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OVODANK BEMUTATASA

Ovodank, a Csillaghdlcsé Waldorf Ovoda pedagdgiai programja a 12078/1/2013 KIOR szamd
hatarozattal elfogadott Waldorf Ovodapedagdgiai Program alapjan késziilt a helyi sajatossagokkal
kiegészitve.

ADATAINK:

e neve: Csillagbdlcsd Gyermekkdzpont Ovoda, Alt. Iskola és AMI
Csillagbdlcsé Waldorf Ovodaja (intézményegysége)

o feladatellatdsi helye: 6000 Kecskemét, Napsugar u. 2.

e alapitd szerve: Csillagbdlcsé Waldorf Egyesiilet

o fellgyeletiszerve:  Csillagbolcsé Waldorf Egyesilet

e Ovodaiintézményegység-vezets, intézményvezets: Cseketa Mariann
e Az 6voda cime: 6000 Kecskemét, Napsugar utca 2.

e Az 6voda elérhet8sége: 76/954-970

e Ovoda e-mail cime: ovoda@csillagbolcso.hu

e Honlapcim: www.csillagbolcso.hu
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OVODANK KORNYEZETE

Ovodank a varoson beliil kertvarosi részben, a Hunyadi varosban taldlhaté. Az épiilet az dvodat és az
altalanos iskolat fenntarté Csillagbholcsé Egyesiilet tulajdona, nagy udvarral, fakkal, kerttel dvezve,
csendes kornyezetben. A csaladok Kecskemétrdl és kornyékérdl érkeznek hozzank. Az Alapito Okirat
szerinti felvehet6 gyermeklétszamunk az évodaban 80 f6, harom, vegyes életkoru csoportban. 2 és
fél évestdl 7 éves korig fogadunk gyermekeket. Hatranyos helyzet(i gyermekeket évodank fogad.

SZEMELYI FELTETELEK (WOP VIII. fejezet)

A Waldorf Ovodak Nemzetkozi Szévetsége altal elismert elméleti és gyakorlati képesitéssel, valamint
fels6foku allami dvodapedagogusi végzettséggel rendelkezé dvodapedagdgusok latjak el a nevelési-
oktatadsi feladatokat. 2018. szeptemberében harom ovonénk rendelkezik akkreditalt Waldorf
ovodapedagogusi végzettséggel. 1 dvopedagdgus kozoktatasvezetbi szakvizsgat tett 2015 juniusaban,
1 6vond mentorpedagogusi szakvizsgat szerzett 2016-ban. Egy d&vdpedagogusunk 2018.
szeptemberében kezdi majd a Waldorf-ovépedagdgusi képesités megszerzéséért inditott akkreditalt
képzést.

Az dvoda vezetését a kdzoktatdsvezetdi végzettséget 2015-ben szerzett dvodapedagdgusunk latja el.
Az dvodapedagdogus munkdjat szakiranyu végzettséggel rendelkezé harom f6 dajka alkalmazott segiti.
2017.szeptemberétdl 1 f6 dvopedagdgusi végzettséggel is rendelkezd pedagdgiai asszisztens is segiti
az évodai nevel6 munkat.

Az 6vond és az dvodai nevel6munkat segité alkalmazottak dsszhangban végzik feladataikat.

TARGY! FELTETELEK (WOP VIII. fejezet)

Ovodank a kdvetkezd targyi feltételekkel rendelkezik:

Harom ovodai csoportszobaban tudjuk fogadni a gyermekeket, melyekhez megfelel§ méretd és
szamU gyermekmosdo tartozik, 6ltoz8szekrényekkel ellatott folyosdrésszel. A tizérai és az uzsonna
elkészitése kilon melegit6konyhaban torténik.

Az udvar 2000 m?-es, flvesitett, tobb kertrésszel rendelkezik, melyek alkalmasak veteményeskertnek,
viragoskertnek, gylimolcsdsnek. Toébb udvari bokor jo lehet8séget kinal a gyermekeknek kuckd
épitésére, bujécskazasra. Az udvar egy tagas részén remek lehetdség nyilik csalddi 6sszejovetelekre
és Unnepeink megtartasara.

A nagymozgasok gyakorlasara sokféle jatéklehetdséget biztositanak udvari jatszoeszkozeink (maszofa,
hintak, csuszda, homokozdk, kerti kitl6). A kerti csap kiépitettsége biztositja a gyermekeknek a
kertgondozas, valamint a viz elemmel valé taldlkozas lehetGségét.

A csoportszobainkat Ugy rendeztik be, hogy megfelel§ jatékteret biztositsunk minden korosztaly
szamara, életkori igényeket vevd jatékterekkel és jatéklehetdségekkel (babaszoba, babakonyha,
Jfitsarok”, mozgaslehet8ségek: maszas, deszkak, lécek, stb).

Jatékeszkodzeink anyaga és minésége a WOP ajanlasait kdveti.

Jatékeszkodzeink részletes leirdsat jelen program eszkozjegyzéke tartalmazza.
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FENNTARTO

2015. februdrjdban a Waldorf pedagogia irant elhivatott szil6k és pedagdgusok kozossége
megalapitotta a Csillagholcsé Waldorf Egyesiletet, mely mint fenntartéd mikodteti 2015 szept.1-t6l a
kecskeméti Csillagbdlcsé Waldorf Ovodat és 2016.szept.1-tél a Gyermekkdzpontd Altaldnos Iskolat.
A fenntartd egyesilet célja a Waldorf, ill. mas alternativ pedagdgian alapuld gyermeknevelés
népszerlsitése és az ehhez kapcsoldodd intézmények fenntartdsa Kecskemét vonzaskdrzetében.
Feladata a Csillagbolcsé Waldorf Ovoda és Gyermekkdzpontt Alt iskola jogi és gazdasagi
mUikodésének biztositasa.

OVODAKEPUNK

Waldorf-évodank sajatossaga,

- szUl6i akarat és dsszefogas altal jott |étre, a szUl6k tudatosan masként szeretnének fordulni
gyermekeik felé,

- agyermeki jogok figyelembevételével a gyerek mindenekfelett allo érdekét szem el6tt tartva
a gyerek kiegyensulyozott fejlédése érdekében toreksziink arra, hogy a gyermeket a csalddban
és az dvoddban is az antropozéfia emberképén alapuld nevelési hatdsok érjék,

- a szll6kkel egy olyan nyitott kapcsolat kialakitdsa, melyben egy &Oszinte, egymast segité
kommunikacié mikodik,

- minden csalddot igyeksziink aktivan bevonni az évoda életébe: jelenti ez a pedagdgidankban
vald elmélyllésik megsegitését, hospitdlasi lehetéség biztositasat gyakorlati tapasztalatok
szerzésére,

- biztositjuk a gyermekkdzpontl, az egyenlé hozzaférést, az inkluziv, az integralt és az
interkulturalis nevelést tdmogatd szemléletet és ezen alapuld légkdr megvaldsulasat,

- az érzelmi biztonsagot adod légkor, ezért pedagdgusaink nyitottak, elfogaddak, pozitiv
kisugarzasuak, akik torekednek az dnfejl6désre.

GYERMEKKEPUNK

A Waldorf-pedagdgiabdl fakaddan igy tekintlnk a gyermekekre:

- Minden gyermek egyedi és megismételhetetlen személyiség: egyedi életfeladattal,
lehet&ségekkel, képességekkel rendelkezik. Az évodai nevelés ezért személyre szabott kell
legyen szamara, maximalisan szem el6tt tartva ezt a sajat ritmusu, egyéni fejlédési Utjat,

- A gyermek utanzas utjan tanul, szerzi ismereteit a vilagrol: ezért a szamara nyujtott neveldi
minta pozitiv emberi értékeket kell hogy kdzvetitsen szamara.( Vonatkozik ez az egymastdl
torténd tarsas tanulasi helyzetekre is.)
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Erzelmileg biztonsagot add, meleg, szeretetteljes és 6t elfogadd 1égkdrre van szitksége ahhoz,
hogy személyiségfejl6dése a legjobb uUton haladjon, és bizalommal éljen az &t koérulvevd
vildgban. igy tud 6nmagat és masokat is tiszteletben tartva a legharmonikusabban fejlédni.

AZ OVODAI NEVELESUNK CELKITUZESEI (WOP IV. és IX. fejezet)

AWOP V. és IX. fejezetében megfogalmazott gondolatok alapjan az évodai nevelés soran célunk:

azt a mély meggy§z6dést ellltetni a gyermek lelkében, hogy a ,vilag j6” és ezaltal megalapozni
bennlk az élethez valo pozitiv viszonyulast,

a gyerekeket olyan tapasztalatokhoz juttatni, hogy a vilag tetteikkel formalhato, alakithato,
ezdltal erGsiteni kezdeményezd készséglket, realis onértékelésiket, bizalmukat dnmaguk és
a vilag felé,

hatdrok kozott nevelni a gyermekeket Ugy, hogy mindenki a sajat fejl6dési utjan a
legteljesebben tudja megélni 6nmagat.

FELADATAINK (WOP IV. és VII. fejezet)

Az egészséges életmdd alakitasa

Az allanddan visszatéré ritmusok a gyermek biztonsagérzetét novelik, igy biztositjuk a
parhuzamosan végezhetd differencidlt tevékenységek szervezését (napi, heti, éves ritmus).
Ezt szolgdlja napirendiink tudatos 6sszedllitasa, melyben a koncentraltabb tevékenység utan
mindig egy szabadabb kovetkezik. Ezaltal ritmusa lesz a napnak, melyben a ki és belégzés
min@sége valtakozik, s elég idejiuk van a vilagrol szerzett tapasztalataik feldolgozasara,

Gabona alapu ételeket készitlink tizdraira, mely megsegiti a gyermek testi fejl6dését, s példat

adunk egy egészségesebb taplalkozasra, ez altal megalapozzuk az egészségmegdrzés szokasait,

Olyan jatéklehet&ségeket, tevékenységeket biztositunk a gyerekeknek, melynek soran testi
képességeikrél, testsémajukrdl és nemi identitdsukrdl szerezhetnek tapasztalatokat és
kialakulhatnak kot6déseik szlikebb és tagabb kdrnyezetiikhoz,

Napirendink soran természetes rutinba dagyazva jelenik meg az egészséges életmdd, a
testdpolas, az egészségmeglrzés szokdsainak alakitasa,

Szikség esetén, megfelel6 szakember bevonasaval, a gyermeket testi-lelki prevencios, és
korrekcids segitségnyujtassal segitjik fejlédésében,

A hazdjukat elhagyni kényszeriil6 csalddok gyermekeit segitjik dnazonossaguk megdrzésében.
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A helyes életritmus biztositdsa

A kisgyerek sajat testi ritmusai csak lassan valnak rendszeressé. A Waldorf-dvoda- pedagogia
ezt a folyamatot ugy segiti el6, hogy a gyerek életét mindig ismétl6é rendszeresen visszatérd
id6beosztassal tagolja. A témakorok, tevékenységek, mivészeti foglalkozasok, munkak, ételek,
mesék, verses-dalos ritmikus jatékok visszatérnek évi, havi, heti és napi ritmusokban. A
Waldorf-pedagdgia a gyerek napjat Ugy tagolja, hogy a koncentraltabb tevékenységek utan
mindig egy szabadabb kovetkezik. Ezaltal ritmusa lesz a napnak, mint ahogy a lélegzésnél a ki-
és belégzés valtakozik.

Egészséges és biztonsagos kdrnyezet

Csoportszobdnkat az az egyszerlség és a természetesség jellemzi. A falak halvany, nyugtaté
pasztell-szinlek. A bdtorok tomor fabol késziltek, szépen kimunkaltak, konnyedén varidlhatok,
gyermekek méreteinek megfelel6ek, biztonsagosak. Probalunk figyelni, hogy gyermekeinket
minél inkdbb természetes fények vegyék kordl. Jatékaink kézzel, természetes anyaghdl
készlltek. A csoportszobainkat Ugy rendeztik be, hogy megfelel§ jatékteret biztositsunk
minden korosztaly szamara (babaszoba, babakonyha, ,fiisarok”, mozgaslehetdségek: maszas,
deszkak, lécek, stb). A nagymozgdsok gyakorldsdra sokféle jatéklehet&séget biztositanak
udvari jatszéeszkozeink (maszé fa, hintak, csiszda, homokozék, kerti kitil6). Tobb udvari bokor
jo lehet6séget kinal a gyermekeknek kuckd épitésére, bujocskazasra. A kerti csap biztositja a
gyermekeknek a kertgondozas, valamint a viz elemmel vald taldlkozas lehet6ségét. A gyermek
szamara olyan méretd mosddink vannak, amelyek szamukra megfelel6en segitik a személyi
higiénia ellatdsat. A ruhak taroldsdra és az id6jarasi viszonyoknak megfelel§ ruhazat cseréjére
a gyermekoltdzé szekrények adnak lehet6séget az dvoda folyosdjan.

Testapolds, egészségmegdrzés

- A gyermekek évodaba |épésétdl arra torekszink, hogy fokozatosan onalldan lassak el
onmagukat, és az ovodaskor végére kialakuljon bennik az igény a személyi higiéniara,
apoltsagra és szikségleteik kielégitésére.

- Csoportosan csak az étkezések el6tt és utdn mennek a gyerekek a mosddba.
A gyermekek minden ebéd utan megmossdk a fogukat a sajat fogkeféjikkel, amelyeket
szUkség szerint, de minimum 2 havonta cserélink. A fogrémet az événd osztja. Hasznalat utan
a fogmosod eszkozoket kimosva, tisztan rakjak vissza a helyére.

- A gyermekek megtanuljak a WC papirt funkciéjanak megfelel6en hasznalni, és a WC-t
hasznalat utan lehtzni. Minden WC hasznalat utdn kézmosasra szoktatjuk a gyerekeket.

- A kézmosasok soran hosszU ujju ruhdikat mindig huzzak fel. Megtanitjuk nekik a folyékony
szappan haszndlatat. Kézmosas utan a sajat torilkozébe toroljék keziket, és utdna a megfelel§
helyre akasszak vissza azt.

- Minden gyerek sajat féslvel rendelkezik, amelyet megtanulnak haszndlni. A hosszu haju
gyerekeknek az évondk segitséget nyujtanak.

- Felhivjuk a gyermekek figyelmét a zsebkend§ szikség szerinti hasznalatdra. A zsebkendd
taroldsara allandd helyet alakitunk ki. Az orrfujas helyes technikdjanak elsajatitasara
Osztonozzik bket.
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Oltozkodés, szokdsalakitas

- Az id6jarasnak, hdémérsékletnek megfelel6 Oltozkodés elsajatitasaval a gyermekek
megtanuljak megdrizni egészségiket. Mivel esds, saros idében is kimegyunk, ezért célszerd,
ha es6kabatjuk és es6csizmajuk is van a gyerekeknek.

- Agyermekek 6nalldan 6ltdéznek fel-le, ha valamelyik ruhadarabbal problémajuk akad, kérhetik
a felnGttek segitségét. A nagyobb gyermekeket biztatjuk cip6fliz6juk onalld bekotésére.

- A gyerekek megtanuljak, hogy a h&érzetiknek megfelelen, onalldan fel, illetve le vegyék
ruhdikat.

- Az udvarra folyamatosan mehetnek ki, amennyiben 6vond mar az udvaron tartézkodik.

- Az 0Oltozkodés gyakorlasara megfelel§, elegendd id6t biztositunk, annak érdekében, hogy
minden gyermek 6nalldsagi fokdnak megfeleléen prébalkozhasson az 6nallé 6ltozkddéssel.

- Kérjuk a nagyobb gyermekeket, hogy segitségadassal prébaljak kisebb tarsaikat segiteni az
6ltozkodés soran.

Taplalkozas

- A gabona alapu ételek megsegitik a gyermek testi fejl6dését, s példat adunk egy
egészségesebb tapldlkozasra, ez altal is megalapozzuk az egészségmegbrzés szokasait. Havi
valtozasban mindig az idényjelleg(i zoldségek, gyimolcsdk szolgalnak taplalékul, a hét napjait
pedig a feldolgozott gabonafajtak kilonboztetik meg.

- Hétfén rizs, kedden drpa, szerdan koles, csitortdkon rozs, pénteken zab alkotja
lehet&ségeinkhez mérten tizéraink és uzsonnank alapanyagat.

- Az étkezések egyltt, kozosen, nyugodt koriilmények kozott torténnek. Etkezések elbtt és
utan is kézfogdssal kozdsen asztali aldast, fohdszt éneklink.

- Tizérai és ebéd alkalmaval a gyermekek maguknak vesznek teritéket, ebédkor az aznapi
,segiték” teritenek meg minden gyermeknek. Etkezések utdn mindenki maga viszi vissza
tanyérjat, poharat. A segit6k asztalt torolnek, felrakjak a székeket.

- Afolyadékpdtlasrol egész nap gondoskodunk, étkezésekkor viz- és tea kitoltése az
,0sztok” feladata (tobbnyire nagyobb gyermekek). A poharat csak félig toltjik, hogy ut
kdzben ne |6tyogjon ki.

- Elfogadjuk, ha a gyermek étvagytalan, valogatds, de mindenképpen 6sztondzzik Gket az
étel megkdstolasara.

- Az ételt az ovénd szedi a gyermekek tanyérjara, mindig tgyelve arra, hogy az
ételmennyiséget a gyermek meg tudja majd enni.

- Fokozottan Ugyellink a taplalék érzékeny gyermekek diétajara.

- Figyellink a helyes testtartasra étkezés kdzben is.

- Etkezés el6tt mosddhasznalatra szoktatjuk a gyermekeket, hogy mindig tiszta kézzel,
szUkségleteiket elvégezve lljenek az asztalhoz.

- Etkezések kdzben figyellink a kulturdlt étkezési szokdsok betartasara( szalvéta hasznalata,
csendes beszéd, csukott szajjal ragas, evéeszkozok megfelel hasznalata).
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Alvas, pihenés

- A megfelel§ mindségli és mennyiségl alvas, pihenés szintén az egészséges életmaod
kialakitasanak szerves része és nélkilozhetetlen a gyermekek fejlédéséhez. Az agyazast
csoportunk dajkaja vagy 6vondje végzi udvari jatékidd alatt. Alvas el6tt mindig alaposan
kiszell8ztetunk.

- Arra szoktatjuk a gyerekeket, hogy alvas el6tt végezzék el azokat a szlkségleteiket,
amelyek zavarnak a tobbiek nyugodt pihenését (WC hasznalat, orrfujas, hajabdl vegye ki a
gumit, csatot, stb.).

Alvas el6tt minden gyermek leveszi magardl a zavard, szorito, piszkosabb ruhadarabokat,
melyeket dsszehajtva az agy végébe tesznek. Gyermekeink igény szerint 6ltéznek at
pizsamaba.

- Megengedjuk, hogy a gyermekek pihenéshez hozhassanak olyan, szamukra
kedves”alvéscimborat”, amelyek segitik 6ket az elalvasban.

- A gyermekeket elalvas el6tt kis kialakult ,ritussal” hangoljuk a pihenésre. Besotétitiink,
gyertyat gyujtunk, illdolajat parologtatunk, halkan dudolva finom illéolajat cseppentiink a
tenyertkbe, mesélink, majd mese utan selyemkendd&vel simogatjuk végig 6ket. A
nehezen alvd, vagy nyugtalan gyerekeket simogatdssal, cirégatdssal segitjik elaludni.

- Akevesebb alvasigényl gyermekeket nem kényszeritjik alvasra, 6k csendben pihennek
agyukban,esetleg csendes tevékenységgel foglaljak le magukat az alvasidé alatt ( a
csoport szokasrendszerétdl fliggben)

- Az ébresztés kedves simogatassal, halk beszéddel, énekszdval torténik.

Ebredés utan a gyermekek dnalldan 6ltéznek, és felnétt jelenlétében hasznaljék a
mosdot.

A mozgas jelentGsége

Az dvodas mozgasigénye és cselekvési vagya nagy, ezt a feln6ttnek ki kell elégitenie, lehet&séget
kell biztositania a gyermek szamara - életkori adottsagainak megfelel6en és a biztonsagot
maximalisan szem el6tt tartva -, valtozatos, foleg nagymozgasformak gyakorlasara.

- A gyermekeknek rosszabb idé esetén is (szemerkél6 esé) minden nap lehetdséglik van az
udvaron futkdrozdsra, maszokazasra, hintazasra a délel6tt folyaman és a délutani
jatékidében is.

- Acsoportszobaban kisebb mozgasokat végeznek, butorokbdl épitkeznek, felmasznak,
asztalrol ugralnak, egyensulyoznak, a testi épségiket nem veszélyezteté modon.

- Nagy szerepet kap a kisgyerek sajat test-és térérzékelésének elmélyitésében, a ritmusos
mozgasok atélésében, a mozgasformak harmonizaldsaban a mindennapos ritmikus jaték,
reigen. A reigen finommozgasai, szép mozgasai a kisgyerek kozvetlen utanzoképességére
épllnek.

A ritmikus jaték a Waldorf évodakban az ovén6-gyermekek egylttes jatékanak egy olyan formdja,
mely az ovéng vezetésével torténik. Tartalmaban az aktudlis Unnepkdrhdz igazodva, az ovénd
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olyan, gondosan kivalasztott verseket, dalokat iz 6ssze, melyeket tudatosan kivalasztott
mozgasformakkal otvozve jatszik el a gyerekekkel egyltt (altaldban nagymozgasokra épilve).

A jaték célja:
- anagymozgas formadinak harmonikus és teljes kivitelezése,
- agyerekek sajattest-és térérzékelésének, egyensulyérzékének fejlesztése,
- testképik fejlesztése, eligazodas a testikon (testtajak,testoldalak, testrészek),
- mozgas egylttes oromének megtapasztaldsa.

A reigen dsszedllitas soran az 6vond figyelembe veszi a csoport életkori
Osszetételét,fontos, hogy a mozgdsok minden kisgyerek szamara kivitelezhetéek,
utanozhatdak legyenek:

- Az utdnozhatdsag érdekében az 6von6é mozgasa, mozdulatai mindig kissé megel6zik a
szavait.

- Nem haszndlunk kozvetlen utasitasokat, épitlink a gyermekekben természetes mddon
meglévd utanzasi igénylkre.

- Inkdbb terveziink révidebben, figyelembe véve a gyermekcsoport terhelhetdségét. A
versek-dalok fizérét par nap elteltével még lehet bdviteni.

- A mozdulatok egyértelmdek, kdnnyen kovethetéek.

Heti egy alkalommal euritmian is részt vesznek a gyermekek.

Az euritmia olyan mozgasmUvészeti ag, mely Rudolf Steiner nevéhez fliz6dik. Pedagodgiai
szandékkal lehet8ség szerint minden Waldorf dvodaban és iskoldaban hasznaljak, ahol erre
lehet8ség van. Maga a kifejezés j6, szép, harmonikus ritmust jelent.

Ovodankban heti egy alkalommal, euritmista vezetésével végzik a gyerekek ezt a mozgasformat.
Mig a ritmikus jatékban az événd természetes mozdulatokkal utdnozza a megjelenitett vers,
dalocska tartalmat, addig az euritmista specidlis mozdulatokkal és testtartassal jelenit meg egy-
egy jellegzetes hangot, verstartalmat. Az évodai euritmiaban gyakran itt is egy rovid torténet
jelenitédik meg a mozgas altal (pl. macska-egér jatéka).

A mozgasformak 6sszeallitasa itt is a korcsoport jellemzd 6sszetételéhez igazodik mennyiségileg
és kivitelezhet8ség tekintetében.

lgény szerint lehetdséget biztosit még dvodank gyermekjogara és TSMT- tornara.
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Gyermekek egészségének védelme, betegségmegelbzés,
egészségmeglrzés

- Az 6vodaban beteg gyermekek nem tartézkodhat, a megbetegedett gyermek szlleit
telefonon azonnal értesitjuk.

- Betegség utdn csak egészséges gyermek johet Ujra az dvodaba, orvosi igazolas ellenében.

- Abetegségek megel6z6sének érdekében, amikor csak tehetjik, friss levegén

tartdzkodunk (hdesésben,szemerkél§ esében egyarént)
- A gyermekeket arra szoktatjuk, hogy mindig az id&jarasnak megfeleléen oltézkodjenek.
Ehhez a szUl6knek biztositaniuk kell a megfelel6 valtoruhat.

Kérnyezeti nevelés, kornyezettudatos magatartas kialakitasa

- A Waldorf-pedagdgia egyltt él, és természetes mddon haszndlja a kisgyermekkori
nevelést a kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddd szokasok alakitasara, és a
kérnyezettudatos magatartds megalapozasara.

- Az évkor folyaman minden Unnepkdrben lehetdségik nyilik a gyermekeknek olyan
tapasztalati Uton torténd ismeretelsajatitasra, amellyel tudatosan igyekszink felhivni
figyelmiket a természet jelenségeinek tiszteletére, azokkal valod takarékos banasmadra.

- Atermészet, az él6 és élettelen vilag tisztelete, dvdsa és gondozasa mindennapjainkban
mindendtt jelen van (pl. madaretetés, udvari jaték soran az élévildg megdvasa és
védelme).

- ,Amikint, az bent” jelenti szamunkra, hogy a kils6 kornyezetben jelen 1évé természeti
folyamatokat igyeksziink a gyerekek szamara a csoportszobaban is érzékleteiknek
elérhetévé tenni (csirdztatas tavasszal, rigyez6 dgak virdgoztatdsa vazaban, stb.) a
konnyebb megfigyelhetfség kedvéért.

- Atermészetes anyagok haszndlata az dvodai életlinkben spontdn modon neveli a
gyermekeket a természet tiszteletére.

- Az anyagokkal vald banasmaodban igyeksziink a gyerekeknek kézzelfoghatova tenni
tapasztalati Uton, hogy egy adott dolog minden része felhasznalhatd valamilyen modon
(pl. buzapelyva-pdrna, blzaszar szivészalként, stb.).

- Acsoportszobdban, évodai mindennapjaink soran a gyerekeket szelektiv
hulladékgy(jtésre szoktatjuk, gyakorlati médon megmutatjuk szamukra a
felhasznadlhatdsag lehetGségeit (pl. udvari komposztalas).

- Személyes példamutatassal szoktatjuk a gyermekeinket a természeti értékeinkkel,
alapanyagokkal t6rténd takarékos gazdalkodasra, felhasznalasukra.
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Erzelmi nevelés és szocializadcidé

- A Waldorf-ovépedagdgia f6 alapelve, hogy az évodai életben a gyermekek et meleg,
biztonsagos, és személyiségiiket elfogadd, pozitiv |égkor vegye koril. Minden esetben és
minden helyzetben érezze a gyermek, hogy érzelmi biztonsag, kiszamithatdsag veszi 6t
kordl.

- Ezt az érzelmi biztonsagot elsédlegesen, mar az évodat megel6z8en, a kisgyermeknek a
csaladban kell megkapnia élete els6 éveiben. Az évoda ezt a sz(k csaladi érzelmi burkot
kiterjeszti a kisgyermeket fogadd dvodai kdzosségre. Ezaltal a gyermek korai pozitiv
tapasztalatai meger6sddnek, a mintaadas pedig beépul tapasztalatai k6zé. Annal is inkabb
lényegesek szamara a pozitiv érzelmi tapasztalatok, mert mintakdvetés nyoman ezek
észrevétlenll személyiségének épitékoveivé valnak.

- Az 6vodaba lépéskor a kisgyermek egy |épéssel megint tavolabb kerll az édesanyjatdl,
ezért dvodanknak kell nyujtania szamara azt az érzelmileg meleg, befogadd kdrnyezetet,
amelyet eddig egy személyben édesanyja jelentett szamara.

- Megfelel6 fizikai és pszichés kornyezet biztositasaval segitjik “dolgozni” azokat a
fejl6édésformald természetes eréket, amelyek az dvodaskor évei alatt spontan mddon
munkalnak a gyermekben.

- Hisszlk, hogy az évodai években megalapozzuk és megteremtjik az érzelmi intelligencia
kialakulasat segit6 alapvetd szocidlis, érzelmi attitlidoket (pl.segit6készség, empatia).

- A Waldorf-pedagdgia vallja, hogy a gyermekek bontakozd szocialis képességeinek
megfeleld mintakat a vegyes életkoru csoportok természetes médon nyujtjak a gyermek
szamara: utanozva ezzel egy nagycsalad kdzegét, melyben a gyermek észrevétlenil is
koveti, utdnozza nagyobb, id6sebb ,testvéreit”, tarsait. Az dvond altal kdzvetitett mintak
és értékek igy kozvetett modon jutnak el a legkisebbek felé is.

- Az dvodai csoportok kialakitasa soran természetesen figyelemmel vagyunk arra, hogy az
egyes életkori csoportl gyermekek megkozelitéleg egyforma ardanyban legyenek jelen a
csoportban. Igy biztositott szamukra az a kdzeg, ahol hasonlé jatékformakban,
érettségliknek megfelel§ érdekl6dési kbrben, baratsagokat kdthetnek.

- Els6sorban a szabad jaték soran nyilik lehetésége az dvondnek arra, hogy személyes
példamutatdsaval kozvetitse a gyermekek szamara a jatékeszkozok védelmének,
megdvasuknak fontossagat (pl. felvesszik a foldre keril6 babakat, filcallatokat,
selyemkenddket, stb.).

- Az érzelmi nevelés egyik f6, természetes kdzege a délel6tt folyaman a szabad jaték.

- Aszabad jaték ,szabadsaga” természetesen keretek, csoportnormak kozott lehetséges:
nem lehet 6n-, és masok szamara testi-lelki épséget veszélyeztetd, vagy agressziv,
uralkodd hangvétell megnyilvanulas. Az 6vond felelGssége, hogy a szabad jaték soran
hattérbe huzodo, de folyamatos figyelme minden gyermek jatékara kiterjedjen, és idGben
elejét vegye mindenfajta nemkivanatos verbalis és tettleges megnyilvanulasnak.
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Feladataink:

- az egyes gyermekek életkoranak megfeleld, szamukra utanozhatd mintdkat nydjtani
mindenfajta tevékenység soran,

- olyan helyzeteket teremteni a gyermekek szdmara, amelyben ,kivilrél” nem érzik
iranyitottnak magukat, mégis megtaldljak a szamukra vonzé tevékenységben annak
oromet,

- 0sztonozzlk arra (pl. kérdések feltevésével), hogy egy adott helyzetben 6nalldan taldljon
ra egy probléma megoldasara, megsegitve ezzel azt a tavlati nevelési célt, hogy kreativ
modon gondolkodd, rugalmas szemléletl felnétt valjék beldle,

- er@sitstk dnbizalmat minden esetben pozitiv megerdsitések formajaban, ndvelve ezzel
onallésagukat,

- vegyuUk figyelembe a kdzosségben zajld szocialis folyamatokat, és gyengéden segitsik,
batoritsuk a nehezen baratkozo, befelé forduld gyermekeket tarsas kapcsolataik
kialakitasaban,

- rugalmas napirenddel biztositsuk szamukra a koncentraltabb figyelmet igényld, és a
szabadabb, ,kilégzést enged§” tevékenységek valtakozasat,

- biztositsunk baratsagos, der(s légkort, melyben a zarkdzottabb gyermek is batrabban
megnyilvanul,

- kozosségi érzelmi életlinknek nyugalmat megteremtve, adjunk lehet8séget moralis
tapasztalataik megfogalmazasara,

- acsoport normainak, szokasrendszerének kdvetkezetes kialakitasaval biztositsuk
szamukra ezek kdzosségformald hatasat.

Gyermekek beszoktatdsa a csoportba

- Az Uj kisgyermek csoportba szoktatdsat a csaldddal torténd taldlkozas(ok), beszélgetések
készitik el6.

- Ovodénkban a beszoktatds a féréhelyek és a csoportdsszetétel fliggvényében év kdzben is
lehetséges. Ezért az Uj kisgyermeknek a mar kialakult, dinamikusan mikodé csoportélet
szokdasaihoz igazodva, nagyon sokszor nehéz folyamaton kell atesnie, mire a csoport
tagjava valik.

- Az 6vondk, dajka nénik feladata, hogy ez a folyamat fokozatos, gyengéd, ugyanakkor
kovetkezetes lépésekkel torténjen, amelyben a beszoktatd szllének is fontos szerepe van.
Az 6 hozzaalldsa, ovonbSknek adott bizalma megkonnyiti és lerdviditi ezt a folyamatot.
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- Akisgyermek szamara az Uj helyzetben a biztonsdgérzet nyugalmat ad, ezért
elengedhetetlen az événdk részérdl a kiszamithatdsag, kovetkezetesség.

- A gyermek érzelmi biztonsdga ebben a folyamatban is elsédleges, ezért mindig tudnia
kell, minek lesz aznap részese, és meddig marad aznap az évodaban.

- A beszoktatast megkdnnyitendd, megkérjik a szil6ket, hogy ne |épjenek a
csoportszobaba gyermekikkel, hanem azon kivil tartézkodjanak. Pedagdgiailag indokolt
esetben az 6vond kérheti a szUl6t, hogy l1épjen be 6 is a szobaba. A kisgyermeknek
lehet&sége van 6t megkeresni, ha érzelmileg erre még sziiksége van.

- Amikor a kisgyermek mar tdbbet tartdzkodik a csoportszobdban, mint azon kivil, akkor ez
fontos jelzés a pedagdgusok szamara: a kisgyermekben mar kialakult a bizalomnak az a
foka az 6vondék felé, amellyel a szUl6t (kezdetben rovidebb idére) elengedhet;ik.

- Az elengedés idejét naprol-napra novelve a kisgyermek fokozatosan, érzelmi traumatal
mentesen lesz része kozosséglinknek.

- Abeszoktatds —befogadas mindig fokozatosan, a gyermekek egyéni igényeit figyelembe
véve torténik,ezért folyamata gyermekenként igen nagy eltéréseket mutathat.

Anyanyelvi és értelmi nevelés

Az anyanyelvi nevelés a mindennapokban spontan, természetes modon hatja at az életiinket. A
mindennapos mesehallgatds és ritmikus korjaték (reigen) mellett, az o6voné minden
megnyilvanulasaval kovetendd példat mutat, ugyanakkor er@siti az anyanyelvhez vald kotédést. A
gyermek szamara természetes modon kiséri tevékenységeit monddkaval, verssel, dallal, a nap
barmely szakaszdban. Ezek tartalmukban legtdobbszor igazodnak az adott Unnepkor
tevékenységeihez, a kils6é természeti kornyezetiink valtozdsairdl szélnak,(évszakok, természeti
jelenségek) vagy kapcsolatosak egy aktualis napirendi tevékenységgel (pl. mosddzas, 6ltozkddés).

A nap folyaman a mindennapos beszélgetd kér biztosit a gyermekeknek lehet6séget arra, hogy
spontan modon megfogalmazzak az évodaban, vagy otthon atélt élményeiket, és elmondhassak
azt tarsaiknak. Ez a lehet8ség szocidlis és érzelmi szempontbdl is fontos szamukra: ilyenkor
megbeszélhetjik azokat a pozitiv (esetleg negativ) élményeiket, melyek példaul a délel6tti
jatékidében érték Sket. J6 lehetBség ez arra is, hogy kozosen megfogalmazzuk, mi lett volna egy
szerencsésebb megoldas pl. konfliktus esetén, a gyerekek oOtleteket adhatnak egymasnak a
megoldasra. Kézben tanuljuk, hogy érté figyelemmel, tirelmesen hallgassuk egymast, esetleg a
gyerekek segithetik egymast a nyelvi megfogalmazasban is.

Ennek igen erds kozosségformald hatdsat latjuk.

A Waldorf —ovépedagdgia alapjaul tekinti a magyar gyermekkoltészet népi hagyomanyaként
fennmaradt mondokakat, népmeséket, rigmusait a mindennapos verselés-mesélés soran, illetve
az ovong-gyermek kétszemélyes, Un. ,61béli” jatéka soran.
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Mindennapos mesehallgatds, dramatizdlds

A Waldorf pedagogia a gyermekek korai éveiben igen nagy jelentéséget tulajdonit annak,
hogy a kisgyermek minden nap halljon mesét. A gyermek székincsfejlédésére
tudomanyosan igazolt pozitiv hatdsat kiemelve, még szamos mas érv szél a mindennapos
mesehallgatds mellett. Az érzelmi nevelésre gyakorolt hatasa kiemelked6. A mese nyelvén
spontan médon tanulja meg a gyermek az erkolcsi kategodridkat (jo-rossz), éli végig azt a
bensd, intenziv folyamatot, amelynek soran feldolgozza a hallottakat, azaltal, hogy belsé
képeket alkot meg hozza, sajat érettségének megfelel§ modon. A belsd képalkotas
gyakorlasa hatassal van kés6bbi tanulasi képességeire.

Ovoddankban a délutani pihenés kezdetét jelenti a mesehallgatds.

Feladataink:

- A mesevalasztds igazodjék az adott Ginnepkorhoz.

- A magyar népmesék (és mas népek meséi, pl. Grimm) elsGbbséget élveznek a
mesevalasztas soran. Anyanyelviink gazdag formavilaga, kifejezésmaddja tikrozédik
bennik, ugyanakkor elsédleges eszkdze a nemzeti hagyomanyapoldsnak is.

- Ovodénkban egy-egy mesét hosszabb idén keresztiil hallanak a gyerekek, ennek
biztonsagot ado, én-erdsit6 hatdsa van a Waldorf-pedagdgia szerint.

- A mesehallgatas a nap folyaman mindig ugyanakkor, és ugyanolyan
modon, “ritusokkal “kisérve zajlik, melyek megteremtik a gyermek szdmara a
mesehallgatashoz és az azt kovetd pihenéshez sziikséges nyugodt, ellazult allapotot. Az
Lismer@sség” biztonsagot ado érzését a gyermek mindennap hasonld mdédon éli at: ez
nyugtatolag hat ra, j6 érzéssel tolti el.

- Az 6vond biztonsagot add jelenlétével kisérve az évkor soran sor kerilhet egy-egy mese
dramatizalt el6addsdara. Ez mindig nagyon egyszerd(, stilizalt eszkdzokkel torténik
(pl.selyemkenddk), hogy a gyermek figyelme inkdbb a torténésekre, és ne a kiilsGségekre
irdnyuljon.

- Adramatizalast segitd jelmezek természetes anyagokbdl készilnek.

- A mesék megjelenitése soran kerUljik az olyan helyzeteket, melyekben a gyermek azt
érezheti, hogy szerepelnie kell. Az vén6 nyelvi megfogalmazasat a gyerekek altaldban
mozdulatokkal kisérik. Gyakran el6fordul, hogy ismételt dramatizaldasok utan, a gyermek
mar annyira magaénak érzi a mesét, hogy sajat maga mondja is a torténetet.

- Nem javitjuk a gyermeket, ha a mese folyamat mas szavakkal kisérve adja el6 a
megszokotthoz képest. .Ez lehetdséget ad szamara 6nallé nyelvi kifejezésmddra.
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(Megakadasat tapintatos, rovid segitségadassal korrigalhatjuk, amennyiben 6 nem
boldogul vele.).

Bdbozds az ovodaban

Ovodénkban a mesehallgatas torténhet babok altal megjelenitett mesével. Gyakran
babozunk Unnepek idején, egy-egy Unnepkor zardsaként, mikor a gyerekek mar tobbszor
hallottak a megjelenitett mesét. A babozas altal bonyolultabb népmesét hosszasabban
tudnak kovetni a kisebbek, mig a nagyobbak szamara ilyen mddon egy-egy rovidebb mese
tobbszori hallas utan is figyelemmegtartd lehet.

Fontosnak tartjuk, hogy a babok megjelenitsék azt a mindséget, amit a mese magaban
hordoz. A tiindérmesék képi vilagat a selyemkenddbdl készilt marionett-babok jobban
megjelenitik, egyszerlbb meséknél inkabb gyapjufilcbdl készilt dllébabot hasznalunk.

- Abdbokat az 6véndbk és a szll6k sajat maguk készitik, az dvodaban hasznalt természetes
anyagokbdl (gyapjufilc, selyem, pamut babatest-anyag, szalaggyapju, stb.)

- A bdbok arca csak annyira kidolgozott, hogy helyet kapjon mellette a gyermek fantazidja.
lgy a gyermek maga teremti meg azt a minéséget, amely szdmadra az adott karaktert
jellemezni fogja.

- Abdbozd 6vénb személye mindig teljes alakjaban jol lathatd a gyermek szamara, kezével
folyamatosan kiséri a babok mozgasat, nem hagyja ket magukra. Ez a gesztus a
gyermeket biztonsaggal tolti el a babbal vald azonosulds soran.

- Abdbozas kezdetét megel6z6en, az asztalt selyemkenddkkel takarjuk le, a mese végén
ugyanigy. llluziérombold lenne a gyermek szamdra, ha a babasztalt a szeme lattara
bontanank le, ezért erre mindig nagy figyelemmel vagyunk. A babok mozgatasa is mindig
tisztelet-és méltdsagteljesen torténik.

- Gyakori a gyerekek spontan babjatéka a délel6tti szabad jaték soran. llyenkor tarsaiknak,
esetleg a babaknak jatszanak el egy-egy mesét, sokszor az eredeti mesétdl eltérd
tartalommal is. Az 6voné feladata, hogy a segitségadassal és figyelemmel kisérje ezt a
fontos folyamatot, tdmogassa a gyerekek dnkifejezését.

Versek, mondokadk, 6lbéli jatékok

- A Waldorf-pedagdgia fontos szerepet szan a gyerekek anyanyelvi fejlesztésében a
verseknek, monddkaknak, népi rigmusoknak. Utdbbiak kiemelked&ek a népi
hagyomanyapoldsban betoltott szerepiket tekintve.

- Nem célunk, hogy a gyermekek mennyiségileg sok verset megtanuljanak. Fontosabb, hogy
irodalmi-mdvészi érték szempontjabdl igényesen valasszunk olyan verseket, melyek
valddi értéket képviselnek (pl. Webres Sandor, Kanyadi Sandor versei).
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- A gyermeknek valddi 6romet okoz, ha ritmusdban, dinamikajaban jatékos nyelvi médon
ismerhet meg egy-egy verset.

- Az 6nallé ,szavaladstol”, szerepléstél megkiméljik a gyermekeket, fontos hogy ne érezzék
kényszernek a versmondast. Ugyanakkor az dnként torténé versmondasnak pedig
lehet6séget biztositunk..

Feladataink:

- Aversek, mondokak kivalasztasakor igazodunk az adott Unnepkdr témajahoz.

- Jeles napokon, nagyobb Uinnepek idején (Karacsonyt megel6z8 adventi id6ben,
Husvétkor), hangsulyozandd annak jelentdségét, mondunk a gyerekeknek a magyar népi
hagyomanybdl eredeztethetd rigmusokat, asztali aldast, stb.

- Gyakran énekelt versekkel, mondodkakkal jelezzik a gyerekeknek a napirendben szereplé
tevékenységeink kezdetét vagy végét.

Az Un, ,6lbéli jatékok”-kal a nap folyaman minden kisgyereknek lehetdséget adunk arra, hogy az
ovond olében llve, 6t dajkalva egyszemélyes figyelemmel kisérve elmélyithesse vele bizalmat,
személyes kapcsolatat. Fontos része az 6lbéli jaték ezért az érzelmi nevelésnek is. Kdzben az
ovond képet alkothat a gyermek aktudlis érzelmi allapotardl, kettejik kapcsolatanak minéségérdl,
stb.

Zene az ovoddban

A Waldorf évodaban az éneklés a nap folyaman tdbbszor, szinte minden tevékenységben
spontan maodon helyet kap.

Minden tevékenységhez, napirendi mozzanathoz tartozhat egy-egy dalocska, melyet
jelzésszerlien nem csak az 6vondk, de a gyerekek is énekelnek (pl. mosddba menéskor,
asztalterités soran, 6ltozkodéshez, stb.) Az 6vdnd magas hangon énekel ilyenkor, csakugy, mint a
gyerekek. Egyes helyzetekben az 6vond (illetve a gyerekek) énekét hangszer hasznalata is kiséri.

A dalvalasztasnal elényben részesitjik a kvint hangterjedelmd, és pentaton dallamokat, melyek a
gyermekek hangterjedelmének ebben az életkorban leginkdbb megfelelnek.

A Waldorf-6vopedagdgia zenehallgatdsi alkalmakkor tudatosan kerUli a géprél, egyéb
multimédias eszkdzokrdl hallgathatd zenét. A gyermeket igy kivanjuk megvédeni mindségében
nem megfelel§ hanghatasoktol.

Zenehallgatasban leggyakrabban az 6vond éltal el6adott, és/vagy hangszerrel kisért dalok,
énekek el6adasakor részesiilnek a gyerekek az innepkdrok folyaman barmikor, az ovonék
valasztdsa szerint.
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Feladataink:

- Altaldban minden tevékenységet, napi ritmusunk elemeit kisérje éneklés, didolas.

- Bizonyos alkalmakkor a gyerekek maguk is hasznalhassanak életkoruknak megfelel&
hangszereket (pl.farsangi Gnnepkdr idején).

- Biztositsuk, hogy a jatékeszkodzeik kozott is elérhet legyen szamukra egyszer(
hanghatdsokat |étrehozd hangszer (pl. botok, kis harangok, csorgdék, stb.)

A kisgyermek szabad jatéka

Az 6vodaskor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége a jaték. A Waldorf-pedagdgia
szintén komoly szerepet tulajdonit a gyermek jatékanak, kiemelten és elsGsorban a
szabad jatéknak, melyet a nevel6 hattérbe hizdodo, de folyamatos, allando figyelme
mellett végez a gyermek. Nem csak a csoportszobai, de az udvari szabad jaték lehet8ségét
is biztositjuk dvodankban a nap folyaman két alkalommal, masfél-masfél éraban.

A szabad jaték kiemelt jelent&ségét azzal indokolja pedagdgiank, hogy a gyermek csak
akkor képes az 6t foglalkoztatd témak, kérdések, feszlltségei jatékban torténé meg,-és
atélésére, ha jatékat semmilyen kilsé iranyitas vagy kényszer nem befolyasolja.

- Mivel a szabad jaték soran a gyermek sajat fantaziajabol ,,dolgozik”, ezért
legmegfelel6bbek szamara azok a jatékeszkdzok, amelyek még kidolgozatlanok, nem
,kész” jatékok. igy a gyermeki fantazia mindenbdl mindent megteremthet, amelyre a
,feldolgozas”-hoz szliksége van. A Waldorf pedagdgia a jatékeszkozdk anyaganak
min&ségére is nagy hangsulyt fektet, és a természetes minéséget hasznalja, ami a
természetben is fellelhet§ (selyem, fa, gyapju, len, stb.), és a gyermeket nem vezeti félre
az érzékelésben (a mlanyag tévesen érzékelteti a gyermeknek pl. a fajsulyt).

- Jellegzetes jaték a Waldorf dvodakban az un.” Waldorf-baba”. Ezek a , Waldorf-babak”
koraltekintd, pontos és szeretetteljes munkaval készilnek az évondk, esetleg a szul6k
keze dltal. A babdk elkészitésére forditott sok idg, figyelem és aprolékos munka kiléndsen
értékessé teszi 6ket a gyerekek szamara (még inkdbb, ha személyre széldan, ajandékba
kapjak 6ket). Ezért a gyerekeket is arra szoktatjuk, hogy gyengéden és tisztelettel
banjanak vellk a jaték soran (pl. nem fekhet a féldon, betakarjuk, feldltoztetjik).

- Ababa arcanak kidolgozottsaga szintén azért minimalis, hogy szabad teret engedjen a
gyermekek fantazidjanak, a gyermek olyan kilsé tulajdonsagokkal ruhazhassa fel, amely
bensdéjébdl fakad.

- Egyéb jatékeszkdzeink is gyakran készllnek a z 6vénbk keze dltal, a gyerekek szeme el6tt
(pl. filcallatok, horgolt kotelek, gyimolcsok, stb.), igy még inkabb szivikhoz kozel alléként

jatszhatnak majd vellk.

- Az évondk gyakran javitjak is a jatékokat, példat mutatva ezzel az értékeink megovasara.
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- Atermészetben fellelhet6 termések, kovek, csigahazak is gyakran megtalalhatdak a
jatékeszkozeink kdzott, csakugy, mint tuskok, deszkak, szép formaju agak, stb.

- Az udvari jaték soran engedjik a gyerekeknek, hogy az id6jarasi viszonyoknak
megfelel6en sokféle tapintasi ingerrel taldlkozhassanak (pl. nydron mezitlab jaras flivon,
homokban, jaték tdcsaban, stb.) Szemerkélé esében is udvaron jatszunk megfelel§
ruhdzatban (gumicsizma, sarnadrag).

Feladataink:

- Biztositani kell a szabad jatékhoz sztkséges nyugodt légkort, melyet az ovoné allando,
indirekt figyelme folyamatosan kisér.

- Fontos, hogy az 6vondbk sajat kezlileg is készitsenek jatékokat a gyerekek szamara (pl.bot-
paripak, festett kenddék)

- Ajatékszerek késziljenek természetes anyagbdl.

- Legyenek a jatékok kozott kilonbozd, természetbdl szarmazd targyak (pl. csigahaz,
tobozok, kovek, asvanyok)

- Torekednink kell olyan jelek észrevételére, amelyek egy lehetséges konfliktus kdzeledtét
jelzik. llyenkor az 6vond segitséget ad, elsGsorban rovid kérdéseivel az egylitt jatszok felé.
Akkor 1ép ki ismét a helyzetbdl, ha meggy6z6dott a jaték békés mederben torténd
folytatasardl.

A gyermek iskolaéretté vdldsanak megtdmogatdsa

A gyermek altalaban a hetedik életév folyaman valik iskolaéretté. Ez az érettség megnyilvanul
mozgasaban, jatékaban, a szocidlis életében és az ehhez kapcsolddd kommunikacidban, az anyanyelv
hasznalataban, a kdrnyezet ismeretében, a szamok vildgaban, valamint a mesék, monddkak és versek
birodalmaban vald jartassagban. A gyermekek megnyilvanulasaibdl egyértelmden latszik, hogy ki hol
tart ezen az Uton, s biztonsaggal elkildhet6-e iskolaba.

Ovodapedagdgusaink iskoldnk tanitdival és a szilSkkel vald szoros egylittmikddésben minden év
oktoberétdl elkezdik a beiskoldzdsi folyamat elsd |épéseit. Ennek kapcsan egyrészt rendszeresen
konzultdlunk a szil6kkel gyermekik beiskoldzasi szandékat illetéen, masrészt az iskolai tanitokkal,
akik rendszeres id6kozonként iskolanyitogatd foglalkozasokra invitaljak a 6-7 éves gyermekeket.

A folyamat egészen kora tavaszig tart, mikozben az dvodank csoportjaiban hospitdlé és a gyerekekkel
rendszeresen taldlkozo tanitd egyre pontosabb képet kap a gyerekek fejlettségérdl, érettségérdl.
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A Waldorf évodakban specidlis munka jellegl tevékenység az iskoldba készil6 gyerekek szamara
az un. ,,csemetemunkdk”, amelyeket az évodat elhagyni készil6 nagyjaink végeznek egy hosszabb
folyamaton keresztil, kora tavasztél egészen az dvodai ballagas napjaig. Ezek a tevékenységek
dontden a finommotorika fejlesztését célozzak, és fonalmunkakkal kezdjuk a folyamatot.

Az egyes tevékenységek egymasra éplléen kivannak egyre kitartébb figyelmet és feladattudatot
a nagyobbaktdl,dltaldban a kovetkezd sorrendben: fonalgombolyitds, sodrds, haromagu fonas,
kdrmocskézéssel vagy kormon fonassal (hét szal) tarisznyaszijj készitése, tarisznyaszovés téglalap
alaku szovékerettel, szovés korszovéssel (ritmus, térirdnyok tartdsa), babahdz készitése
flrészeléssel, csiszoldssal, kézifurd hasznalataval, varrassal (fércoltés).

RITMUSOK AZ OVODANKBAN (WOP V. fejezet)

Az évkor ritmusa-Uinnepkoérdok

Allandd ismétl&déssel térnek vissza az évkor linnepei, a természet évszakonkénti valtozasai és az ezzel
Osszefliggd emberi munkak. A csoportszobdban és az évszakasztalon is tikroz6dik az adott évszak
hangulata és az évkoron bellli Gnnep jellegzetessége.

A szinek, diszek, tovabba a mesék, versek, dalok tartalma és a tevékenységek, munkak jellege
mind a gyermek szamara érzékelhet6 szinten arrdl beszél, hogy milyen idészakban él 6 éppen. A
természet szlintelen kérforgasban éli ritmusat. Mindez megszabja az ember életét, munkajat. A
Waldorf-évodaban Gnneptdl Ginnepig ezekkel a ritmusokkal 6sszhangban él az évoné és a
gyermek.

A természet valtozasaihoz igazodva lnnepkérékben élink az dvodai mindennapokban. Egy-egy
Unnepkor altaldban 3-4 hetes id@szakot olel fel, melynek tet6pontjat a csoporttal egyltt toltott
Unnepeink jelentik. Az GUnnepnapok szokasrendszerét, megélésének milyenségét a csoport maga
alakitja ki. Néhany Gnnepinkon a sztlék is részt vesznek.

Az év Uinnepei:

- Betakaritas (terményilinnep)-szeptember

- Szent Mihaly id6szaka-oktdber

- Szent Marton id6szaka-november

- Szent Miklos — Advent-december

- Vizkereszt — Harom kirdlyok id6szaka-januar
- Farsang-februar,marcius

- Husvét-aprilis

- Mennybemenetel-majus

- Plnkosdi iddszak, nyar kezdete-junius

Szeptember: a nyar érlelte termések, gyimolcsok ekkorra érnek be, a természet gazdagon
megajandékoz vellk. A hdla érzésének megélését az innepkor folyaman tobbszor is atélhet;jik,
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mikor egy-egy munkafolyamat eredményeképpen keziink munkdja nyoman finomsagok kertlnek
az asztalra. Tisztelet és hala érzését szeretnénk a gyermekekben is kialakitani, mikézben a
sajatmagunk 8rolt lisztbdl cipot sttiink. Magunk készitette finomsagokkal, csemegékkel
(aszalvanyok, lekvarok, must) készullink az Gnnepkor végén a Betakaritds Gnnepre, mely kozos
lakomaval veszi kezdetét.

Oktdber :a honap folyaman az igazi 6sz id6szakat élhetjik meg a gyerekekkel, mely sok szines
tevékenységet kindl. Terméseket szines leveleket gydjtlnk, racsodalkozunk az 8szi természet
gazdag szinvilagara. A Mérleg hava minket is arra késztet, hogy megprébaljuk egyensulyba hozni
pozitiv és kevésbé pozitiv tulajdonsagainkat, hiszen az 8szi napforduld utan a nap fénye egyre
fogyatkozik. SzUkséglnk lesz bator erényekre, melyeket a gyerekek szamara a népmesék
sarkanyos meséi érthetéen szimbolizédlnak. Ennek kifejez8dése az innepkor végi Batorsagproba,
ahol a gyerekek atélhetik, hogy az akadalyok lelki batorsaguk birtokaban legy6zhetdk.

November: A kinti vildgban a fény mar nagyon érzékelhet&en fogy. A természet éltetd erdi
visszahuzédnak a fold ala, hiszen mar csak a gyokerekben van az az életerd, amely tavasszal ismét
Ujra szemmellathatéva valik. A fold ald huzodo életerdket szimbolikusan a mandk, torpék jelenitik
meg a gyerekeknek, akik a gyermekmesei vildgképéhez nagyon kozel alinak. az évszakasztalunkon
kedves formaban jelennek meg. A ldmpasok, mécsesek fényére egyre nagyobb sztkséglnk van,
nemcsak fizikai szinten. Jelentik szdmunkra azt is, hogy a sotétség ndvekedtével bensd, lelki
értékeinkre is egyre inkdabb sziikség van. A honap végén a Ldmpasinnep méltd, meghitt megélése
szimbolizdlja mindezt szamunkra.

December: Az adventi id6szakban, ahogyan a természetben is, az elcsendesedés veszi kezdetét. A
gyermekeket is erre 6sztdnozzik. A hdonap elején Szent Miklds latogat el az dvodaba, és nemcsak
finom csemegéket hoz nekiink, de az 6rombhirt is: hamarosan érkezik a karacsony. Az évkor egyik
legfontosabb Unnepére varakozva igyekszlink megérzékeltetni a gyerekekkel az elcsendesedés,
varakozni tudas, az egyittlét 6romét, ugyanakkor apré ajandékok készitésével, mézeskalacs
sttésével készilédink az otthoniakat megajandékozni. Az dvodaban nem allitunk karacsonyfat,
az (nnep valddi csoddjat a gyerekek otthon, csaladi kdrben kell, hogy megéljék. A karacsonyt
megel6z6 idGszakban a gyerekek szamara az évodai spiraljards nyujtja a meghittség kozos
megélését.

Janudr: A karacsonyi id6szak folytatasat éljiuk meg a gyerekekkel a hdrom kirdlyok érkezésével.
Ennek torténetét dramatikus jaték keretében éljik meg a gyerekekkel. Az igazi tél id6szaka ez:
havas jatékokat jatszunk az udvaron, megtoltjik a madaretet6ket, mikdzben jélesik a szoba
melegében egylitt lenni. Az id&szaknak nincs kozésen megélt innepnapja.

Februdr: Vidam, bohodkas hangulatban toltjik a farsangi id6szakot, melynek végén évodank
minden csoportja kozdsen Unnepli a téli iddszak blcsuztatasat. Kozds tanchazat rendezink,
fankot stlnk, vidam jatékokat jatszunk az Gnnepkort lezard Farsang napjan. Jelmezekbe 6ltozni
nemcsak ezen a napon lehet, hanem az egész tnnepkor folyaman lehet8séget biztositunk a
gyerekeknek arra, hogy egymas jelmezeibe is belebljva sokféle szerepet megélhessenek.

Madrcius: A tavasz ébredésének idészaka. A benti kdrnyezetiinkben igyekszink kdzel hozni a
gyermekek szamara azokat a természetben zajlé ébredd folyamatokat, amelyek az Uj élet
ébredését jelzik odakinn: gyimolcsfadgakat rligyeztetiink, magokat csirdztatunk, virdghagymakat
figyellink naprél-napra... Az id6szaknak nincs kilén megjel6lt Gnnepnapja, de a tavasz
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,szlletésnapjat” (marc.21.) gyakran meglnnepeljik szines szalagokkal feldiszitett virdgzo,
rigyezd fadg feldiszitésével az évszakasztalon.

Aprilis: Az egyre inkdbb megmutatkozo tavasz a természet , feltdmadasat” jelenti szamunkra,
mely a Husvétra vald varakozasi id6ben teljesedik ki. Ezt az Gnnepet is a csaladban élik at teljes
egészében a gyerekek. Az dvoddban husvéti kalacs slitésével, tojasdiszitéssel, és az ébredez§
ovodai kertben elrejtett piros tojasok keresésével hangolddunk ra az otthoni Gnneplésre.

Madjus: A hidsvét utani id6szakban igen erételjesen teljesedik ki a természet: megfigyelhetd, hogy
a foldtdl felfelé emelkedve (madarak, pillangdk) egyre szinesebben mutatkoznak meg, melyet a
gyerekek is csodalkozva, szivesen fedeznek fel: katicabogarak, lepkék, stb. Ennek 6romét éljik
meg a Mennybemenetel, majd az azt kbvet6 Plinkdsd Gnnepére készilédve, szélforgokkal,
szappanbuborék fujasaval, felhék-szél jatékat megfigyelve.

Junius: A nap az égbolt legmagasabb pontjan egyre tobbet tartdzkodik, a természet teljes
kiteljesedésében pompazik. A kozelg6 nyari id6szakra készulddve élink a gyerekekkel, a
szabadban egyre tobbet tartdzkodva. Ugyanakkor készil&dunk az iskoldba készil6 tarsak
elblcsUztatasara, az 6vodai ballagasra is. Evbucstztatd Nyarinneplink forgatagara, melyre
minden csaladot, testvéreket, szil6ket varunk. Ezen a délutdnon az évoda udvaran vidam
jatékokat jatszunk, babozunk a gyerekeknek, finomsagokkal emeljik az egyUttlét Gromét.

Sziletésnapok —a gyermekek sajat innepei

Az dvodank életében jeles alkalomnak szamit a gyerekek szlletésnapjanak megliinneplése.
Fontos, hogy minden gyermek megtapasztalhassa azt a kitlintetett figyelmet és szeretetet, amely
ezen a napon a csoportban korbe veszi 6t (amennyiben a gyermek kifejezetten nem szeretné az
Unneplést, akkor arra a szokdsos rend szerint nem kerdl sor).

Minden csoportban kialakul egy szokasos kedves ritus a szliletésnap Unneplésére, a kdszontésre
nagyrészt délel6tt, a beszélgetd korben kerUl sor.

Az édesanyak az évonénik segitségére vannak abban, hogy rovid élettorténet irdsaval
emlékeznek vissza a kisgyermek korai éveinek kedves emlékeire. Ezt felhasznalva, azt belesz8vik
az ovonénik egy meghato torténetbe, a Szliletésnapi mesébe, mely nagyon személyre szélova
valik ilyen médon.

Kils6ségekkel is kifejezzilk a nap jelent&ségét a gyermek szamdra. : koronat, palastot kap (hat),
az ovonénik sajat készitésl ajandékkal, a csoporttarsak neki szolo rajzokkal kedveskednek ezen a
napon.

Munka jellegld tevékenységben megvaldsuld tanulds

A Waldorf-pedagdgia vallja, hogy az évodas kord gyermek természetszerlen, 6sztondsen
motivalt arra, hogy utdnozza a feln6ttek altal végzett munkamozdulatokat, dltaldban mindenfajta
feln6tti tevékenységet. Pedagdgidnk erre alapozza azt a mddszert, hogy az utanzasban rejlé
tanuldsi lehet8séget a gyermekek személyiségének, képességeinek fejlesztésére haszndlja,
mintegy indirekt modon. Igy a gyermekek szdmdra a ,tanulds” ebben az életkorban drémmel
végzett tevékenységbe agyazott.
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Amig a szabad jaték folyik, az 6vond (altaldban az aktudlis Gnnepkorhoz kapcsolhatd)
munkafolyamatot végez, melybe a gyerekek szabadon, sajat lelkesedéstikbdl bekapcsolddhatnak.
Eletkori sajatossagaik hatarozzak meg munkavégzésiik id6tartamat, kitartasuk, figyelmiik
mélységét, a munkavégzés pontossagat, ezért az egyes tevékenységek alkalmasak lehetnek
egyéni differencidlasra is.

A munkatevékenység folyaman nem a produktum a cél, hanem maga a munkafolyamat, amelyet
a kisgyermek végzett. és kozben tapasztalatokat gy(jtott.

Célunk, hogy a gyermek érzékelje meg, hogy keze munkaja altal ,,hatni tud”, produktumot hozhat
létre, Ugyes, tud eszkdzoket hasznalni, s mindezt a kozosségben végzett munka 6romével tudja
végezni.

Az 6vond jokedvlen, rommel végzett tevekénységébe a gyermek is szivesen fog kapcsoldodni.

A gyermeknek legyen lehet&sége, hogy a munkavégzés kdzben barmikor visszatérhessen
legfontosabb tevékenységébe, a szabad jatékba. Munka jellegl tevékenységek lehetnek:

a mindennapi munkak: (sutés, f6zés, asztalterités, ételosztds, mosogatas, rendrakas, takaritas)
heti visszatéré munkak: (mosas, vasalds, varras, jatékszerek

javitasa)

havi, innepkdrhoz kapcsolhatd aktudlis és évszakokhoz kothetd munkak: (veteményezés,
levélgereblyézés, betakaritas, befézés)

Lehetséges munka jellegl tevékenységeink az egyes Uinnepkorokben:

Szeptember, Betakaritdsi id6szak: gyimolcsdk darabolasa, aszalasa, befézése, lekvar készités,
flszernovények szaritasa, gyogynovénytea-levelek gyljtése, szaritdsa, morzsolasa,
kukoricamorzsolds, csutkababa-készités, napraforgd-tanyér kiszemezése, sz618b6I must
készitése, buza csépelése, Grlése kézimalomban, lisztjébdl cipd sitése, bluzazsakok varrasa filcbdl
(a kicsépelt buza szamara), stb.

Oktdber, Szt. Mihdly iddszak: toklampas készitése, tokmagok gy(jtésével piritas, dio-mogyoro-
mandula torése, érlése, vadgesztenyébdl barkacsolas, csipkebogyd-nyaklanc flizése, agak
gyUjtése, daraboldsa és csiszolasa, kotozéssel kard-készités a batorsag-prébara, alma fényesitése
gyapjuval, botparipak-készitése.

November, Szt.Mdrton idészak: kbvek, kavicsok csiszoldsa, fényesitése, ,mandhazak”
barkdacsoldsa, lampasok festése, hajtogatasa, olajozasa.

December, Advent: betlehemhez vald szalma,-és blzaszarak apritasa darabolassal,
gyapjuangyalka csomdzassal, gyertyadiszités méhviaszgyurmaval, gyertya sodrassal, méhviasz
lapbdl, adventi ablakdekoracid készitése szarazviragbdl, termésekbdl, adventi koszorukészités,
mézeskalacs-készités ajandékba a csaladtagok szamara.

Janudr, Hdrom kirdlyok érkezése: korondk, palastok varrasa gyapjufilcbél, selyembdl,
papirhdpelyhek-ablakdekoracid készitése hajtogatdssal, nyirdssal, madarkalacs-készités a téli
madaretetébe, gyongyflizés, fémtargyaink (pl. mozsar, koppantd) fényesitése.

Februdr, Farsang: csorogefank formazasa, nyirdssal konfettikészités, jelmezvarras, farsangi
maskara varrdsa filcbdl. Szobadekoracid ,,macskalépcsé”-hajtogatassal. Egyszerl hangszerek
készitése diohéjbdl, fadgakbdl csiszoldssal.
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Madrcius, tavaszébredés: viraghagymak hajtatasa, ehetd magok csiraztatasa, virdggyermek-babok

e ” , , w17 . . , , o
gyapjufilcbdl, varrassal, ,kertébreszt6™ kinti munkak, kertrendezés, gereblyézés.

Aprilis, Husvét: veteményezés, palantazas zoldségeskertben, gyomlalas, metszés, kalacssiités-
fonds husvétra, tojasfestés hagyomanyos népi technikaval “berzselés”, irékdzas), virdgpalantak
Ultetése, kertgondozas.

Madjus, Mennybemenetel, Piinkésd: majusfa vessz6fondssal, diszitése szines szalagok
csomodzasaval, szappanbuborék-fujo készitése szalmaszalbol, pillangdkészités gyapjubdl,
csomozassal, szélforgd készitése hajtogatassal, galambok készitése gyapjubdl.

Junius, Szt.lvan: nydri-labda készitése, gylimolcsospite-sités, papirhajé hajtogatdsa, homokvar-
épités.

A HET RITMUSA

A hét minden napjahoz kotédik egy-egy mUvészeti tevékenység, ezen tulmenden az Unnepkdrbdl
fakaddan is sok lehetfség adddik mdivészeti-, és gyakorlati (tevékenységbe agyazott) teenddk
végzésére. Ezek segitségével a Waldorf-pedagdgia 6rzi a hagyomanyos targyi kultlra,- és szokasok,
régi kézmlves tevékenységeink apoldsat, megismertetését. (pl. gyapjumunkak, buzafeldolgozas
lépései, sth.). Az dvodai csoportok sajat rend szerint alakithatjak ezeket a heti tevékenységeket.

Mivészeti tevékenységek az 6vodaban

Az egyes mivészeti tevékenységeknek évodankban meghatarozott ritmusa van a hét egyes napjain,
amely csoportonként részben eltérd lehet. Ezeket a tevékenységeket a gyerekek a szabad jaték ideje
alatt végzik, spontan bekapcsolddva, altaldban az o6vénénik hivd dalocskaja jelzi szamukra a
tevékenység kezdetét.

Az egyes tevékenységek végzése kdzben az évond és a gyermekek spontan énekelnek, dudolnak az
aktualis innepkorhoz kdthetd dalocskakat.

Rajzolds méhviasz tégla- és rudkrétaval-hétfé

A gyermek ebben a tevékenységben a szabad jatékhoz hasonldan, Gnmaga valasztja meg, mit szeretne
rajzolni. A gyermekrajzok szin,-és formavildga, a szinvalasztas, a dinamika és nyomaték mind-mind
fontos informacidt hordoz az évond szamara a gyermek aktualis érzelmi allapotat illetéen.

A gyermekek alkotdsait az év soran Osszegydjtjik, és az évbucsuztatd Nyarlinnepen hazavihetik
azokat.

Amikor szlletésnapot Unneplilnk, a gyerekek rajzokkal kedveskednek az Ginnepeltnek, amit az 6vénd
kdonyvecskévé kot 0ssze egy szép szalaggal.

Feladataink:

A hétf6i nap az ismételt ,megérkezést” jelenti az dvodaba a hétvége utan. Ez a tevékenységlink
kimondottan alkalmas arra, hogy a gyermek kénnyebben felvegye ismét az dvoda ritmusat.
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Az 6vond maga is bekapcsolddik ebbe a tevekénységbe, pl.sziléknek sz6él6 informacios plakat
dekoralasaval.

Festés vizes alapra-kedd

A technika sajatossaga, hogy a vizes alapra torténd festéssel a gyermek a szinek keveredésével
megjeleniti aktualis érzelmi allapotat szamunkra. A tevékenység nagyon alkalmas érzelmeik
kivetitésére. Megtorténhet, hogy a zaklatottabb allapotban 6vodaba érkezd gyermek a festés
folyaman egészen megnyugszik, harmonikusabb allapotba kerdl.
Feladataink:

Koraltekintd el6késziletek sordn az 6voné harom alapszint ad a gyerekek talkaiba (piros, sarga, kék),
a szinek vizes keveredése hozza létre a kevert szineket (lila, zold, narancs), a gyerekek igy nagyon
hamar megtanuljdk a szinkeverést.

A festés folyamata mindig ugyanugy, atgondoltan kialakitott sorrendben torténik, amit a gyerekek is
hamar megtanulnak.

Az elkésziilt munkak szaradds utan a csoportszoba erre kijelolt helyén kiallitasra kertlnek, A gyerekek
a fest@stalakat, ecsetet maguk mossak tisztara, részt vesznek a rendrakasban.

Bizonyos Unnepkordk idején az &événé elhelyezhet az évszakasztal kozelében festmény-
reprodukcidkat, igényes mUvészi kivitelezésben, annak mindenfajta magyardzé értelmezése nélkdl.
llyenkor is hagyjuk” mUkodni” a gyermek belsé vildgat, melyeket a sajat maga megfogalmazott
informacioi kdzvetitenek szamunkra.

Gyapjukeép készités-szerda

A gyerekek kemény tablara ragasztott gyapjufilc alapra, rétegenként dolgozzak ra a leheletvékony,
kifésult gyapjuszalakat, simogatassal. Ez a tevékenység nagyon kellemes, ,,simogatd” tapintdsi érzetet
ad a gyerekek kezének.

A nagyobb gyerekek technikai jartassaggal mar egészen mdivészi, forma, -és szingazdag képeket
készitenek. a kisebb gyerekek munkaja még elnagyolt, kitartdsuk is rovidebb ehhez a technikahoz.
Minden gyermek munkdja kiallitasra kertl az 06lt6z8szekrénylk felett, ahol egymds alkotdsait
megcsodalhatjak, szlleiknek is megmutathatjak azokat.

Ennek a mivészeti tevékenységnek a technikdja igényli a feln6tt példaadasat, utanzasat, ezért az
ovonénik is készitenek képeket, amelyeket elhelyezhetiink a csoportszobaban dekoracioként (nem
kertl a gyerekek kiallitott munkai kozé).

A slités, mint formdzdsi tevékenység -cslitortok

Minden csitortok dvodankban cipogyurds nap. Az ovonénik kora reggel, a gyerekek segédletével
Osszeallitjak, 6sszedolgozzak a cipdtésztat. A beszélgetd kort kdvetben, hivd dalocskaval, kézmosassal
veszi kezdetét a cipdgyuras.

Feladataink:

Fontos, hogy a cipdgyuras folyamata az évond altal tudatosan atgondolt, megfelel6en szervezett,
el6készitett folyamat része legyen. Ezaltal tud a gyermek mindvégig nyugodtan, elmélyilten dolgozni.
A gyerekek ugyan szabadon formaznak, mégis biztatjuk 6ket, hogy olyan formakat készitsenek, amiket
a pékségben is lehet latni. fgy neveljik Sket a kenyér’tiszteletére”,a tésztaval valé megfeleld
banasmaodra.

Cipdgyuras kozben stéssel kapcsolatos dalokat énekellink a gyerekekkel egyitt.

Unnepekre vald készil8déskor az dvondk gyakran formaznak az tinnepkdrhodz kdthets formékat
(pl.galamb PlUnkdsdkor), ilyenkor lehet&séget adva a gyerekeknek a formazas lehetdségére.
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Formdzds méhviasz gyurmdval -péntek A méhviasz gyurma specialis tulajdonsaga, hogy nem von el
hét a gyermekek kezétél, hanem mikdzben a tenyerikben formazva melegitik, a kezlket is melegiteni
képes. A gyerekek nagyon kedvelik ezt a tevékenységet.

Feladataink:

Az 6vond elbkésziti az asztalokra a méhviasz gyurmat tartalmazé talkakat, amelyeken a gyurmak szin
szerint, apréra darabolva sorakoznak. A gyermekek kezének éppen ez a nagysag a legmegfelelébb a
kdnnyl formazhatdsag szempontjabdl.

A gyerekek tetsz8legesen szabadon alkothatnak, az elkészilt munkak egy kulon tanyérkan a kdvetkezd
formazasig kiallitasra kertlnek. A figurak az évodaban maradnak, nem viszik haza a gyerekek.
Nemcsak a gyurmat hasznaljuk formazasra: a tavaszi id&szaktdl Gszig a gyerekek az udvari
homokozéban is formdaznak mindenfélét, képzeletlk szerint. A vizes és szaraz homok kilonleges
tapintasi-és héérzethez élményekhez, az anyagtulajdonsag Uj tapasztalatokhoz juttatja 6ket.

Télen a hobdl is formaznak az évoddasok az udvari jaték soran.

A ritmusok az étrendben is megjelennek. Havi valtozasban mindig az idényjellegl zoldségek,
gyimolcsok szolgdlnak taplalékul, a hét napjait pedig a feldolgozott gabonafajtak kilonboztetik meg.
Hétfén rizs, kedden arpa, szerdan koles, csitortokon rozs, pénteken zab alkotja lehetdségeinkhez
mérten tizéraink és uzsonnank alapanyagat.

A NAP RITMUSA

A csoportvezetd 6vond a kovetkezd szempontok figyelembe vételével maga allitja 6ssze a csoportja
napirendjét, az Ovéndi Konferencia egyetértésével.

A napirend készités elvei:
- azérzelmibiztonsag megteremtése a gyermekben a rendszeresen visszatérd ismétlddésekkel,
- ajatékidd és szabad jaték védelme,
- acsoport életkor szerinti 6sszetételének figyelembe vétele,
- agyermeki szikségletek és életkori sajatossagok figyelembevétele,
- ,mindenre legyen id§”- megvaldsitasa a folyamatossaggal,
- aszabad és kotottebb tevékenységi formak ritmikus valtakoztatasa,
- rugalmassag is jellemezze, de valtoztatni a napirend folyamatossagan csak nagyon indokolt
esetben lehet (pl. esGs nap, Unnep, kirandulas)

Lehetséges napirendi minta:

e Gyermekek fogadasa, csemegézés gyimolcsokbdl, zoldségekbdl,

e Szabad jaték,

e Kozben mivészeti tevékenység vagy az Unnepkorre jellemzd aktudlis kézmdlves tevékenység
zajlik (adott csoportban a napra jellemzd mivészeti tevékenység),

e Jatékok kozos elrakodasa,

e Tizorai (csoportszokas szerint kdzds vagy egyéni és folyamatos is lehet),

o Székkor: beszélgetés példaul az iddjarasrol, 6ltozkodésrdl, aktudlis eseményekrél, gyerekek
élményeirdl. A gyerekek szdmba veszik egymast, a hidnyzo tarsaikat,versek, énekek hangzanak
el az id&szerd Unnepre készlilve, helyhez kdtdtt mozgassal kisérve.
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Ritmikus korjaték: nagymozgdsok, versek, dalok, mesék nagymozgasokkal kisérve, kdrjatékok,
utanzé jatékok (mindezeket esetleg torténetbe dgyazva, egymassal tartalmilag, hangulatilag
Osszefliggésben),

e Szabad udvari jaték

e Ebédelés

e Mesehallgatas, délutani pihenés
e Uzsonndazds

e Szabad jaték, udvari jaték

e Gyermekek hazabocsajtasa.

NYITVATARTAS, SZUNETEK RENDJE (WOP V. fejezet)

Ovodaénk a sziil6k munkaidejéhez alkalmazkodva nyit, s a kora délel&tti jatékids alatt minden gyermek
megérkezik. Ennek a betartasat az ovondink kérik a szil6ktdl, hogy a megfelel idejd benti szabad
jatékra lehet@sége legyen minden gyereknek.

Ovodank pedagdgusai tajékoztatjak a felvételi beszélgetésen a sziilSket arrdl, hogy a gyermek érdeke
megkivanna, hogy délben hazamehessen, mert maga a csoportban tartézkodas is farasztd szamara.
Szocidlis okokbol az dvodankba jard csaladok nem tudjak ezt gyermekeik szamara biztositani, igy
ovodank vallalta a délutani nyitva tartast, 8 érds napi nyitvatartast meghaladdan.

A WOP ajanlasa alapjan negyedévente sziksége van a gyermeknek hosszabb évkdzi szlinetekre,
amikor az évodaban szerzett tapasztalatait beleviszi sajat életébe és feldolgozza azokat.

Ezek rendszerint: 8szi, téli, tavaszi, nyari szlinet, altaldban hat-nyolc hetenként.

DELUTANOSSAG

Ovodank egész napos évodaként mikodik. Az ebédet kdvetd pihensidst és az azt kdvetd délutani
étkezést minden kisgyermek sajat csoportjaban, a délutanos dvondvel tolti.

A déli pihendid8 a mesehallgatds, gyertyagyujtds meghitt hangulataval veszi kezdetét, megkdnnyitve
igy az alomba merilést a gyermekek szamara. Minden gyermek az agyban tolti a nap ezen részét, dm
a nagyobb gyermekek életkorukbdl kifolydlag esetleg nem alszanak, hanem pl. valamilyen kézmdves
tevékenységgel (kormocskézés, fonas, varras) foglaljak el magukat, a csoport szokdsrendszerétdl
fliggben.

Az 6vondk ez id6 alatt hasonld foglalatossagokat, pl. jatékjavitast, jatékkészitést végeznek. Halk
énekkel ébresztjik a gyerekeket, az adgyakat egyltt rakodjuk el. A nagyobb gyerekek segitenek
ilyenkor a kisebbeknek az 6ltozkddésben, ébresztésben is.

Ezt kovetSen kdzos uzsonndzdasra kerill sor.

A nap hatralévé részét lehet8ség szerint az udvaron toltjik, szabad udvari jaték, esetleg kertészkedés
keretében.

Innen veszlnk bucsut a gyerekektdl, és adjuk at Sket az érkezd szil6knek.
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OVODANK KULSO KAPCSOLATAI

Az 6voda és a sziUl6k kapcsolatai

Pedagogiank hangsulyozza, hogy az évoda pedagodgusai és a szUlk kolcsondsen ajanljanak fel és
fogadjanak el egymastdl folyamatos egylttmdkodést. Ez a gyermekre irdnyul és a gyermek javat
szolgalja.

Formai:

- Ovodankba vald felvételkor beszélgetés a sziil6kkel (fontos, hogy apa, anya is jelen legyen).
Alapvet6 kérdés, hogy mi hozta 6ket az intézménylnkbe, mennyire ismerik a Waldorf-
pedagogiat. Majd kalon tdjékoztatast kapnak a gazdasagi, jogi mikodésinkrdl és a szuls-
intézmény kapcsolatarol.

- Lehet6séget biztositunk a jelentkez6 szil6knek egy el6zetes hospitdldsra minden
csoportunkba, hogy betekintést nyerhessenek napirendiinkbe, a gyerekekkel valo
banasmaodunkba.

- Baba-mama csoportunk mukodik, ahol heti egy alkalommal a délel6tti életiink egy részébdl
kapnak izelit6t az érdekl6d6 csaladok, és két dvénénkkel beszélgethetnek pedagdgiankrol,
nevelési helyzetekrdl.

- Havonta egyszer szUl6i estet tartunk, ahol ismerkedlink a Waldorf-pedagdgiaval, nevelési
helyzetekrél beszélgetiink, miivészeti tevékenységet folytatunk.

- Ev kdzben fogadddrakat biztositanak az évonék a sziléknek, hogy aktudlis kérdéseiket meg
tudjak beszélni.

- Az o6vond beszélgetést kezdeményez a sziil6kkel, ha a gyermek allapota, viselkedése indokoltta
teszi.

- A szil6k aktivan részt vesznek az Unnepek megszervezésében, nyitott Unnepek
lebonyolitasaban.

- Az dvoda rendszeres takaritdsaban, mosdsban, varrdsban, stb. igény szerint és
lehet6ségeikhez mérten aktiv szerepet vallahatlnak a szul6k.

- Ko0z0s, csaladi programok szervezése, évodan kivil a csalddok egymas kozti kapcsolatanak
er@sitésére is teremthetiink lehetSséget (kirandulds, f6zés, iskolaldtogatas stb.).

Az 6voda és az iskola kapcsolata

Ovodank pedagdgusai, igény szerinti k6zds pedagdgiai munkat vallalnak iskoldnk tanitoival, veliik
pedagdgiai kérdésekben egylttmikddve. Kilonds tekintettel a beiskolazasi id6szakra, illetve az ehhez
kapcsolodo tevékenységekben (pl. Iskolanyitogatd programjai). A mindenkori elsds osztalytanitonak
egész évben lehetBséget biztositunk a hospitalasra, hogy az osztalyaba kertlé gyermekeket dvodai
kérnyezetlkben is megismerhesse.

A nevelési év folyaman, el6re megtervezett rendben kdz6s konferenciakat tartunk az iskolai tanitékkal.
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Szakszolgalattal torténé kapcsolattartas:

Specidlis, gondozo, prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

- Logopédiai Intézet:

KépviselGje félévenként személyes latogatast tesz dvodankba.
Egyéb esetekben személyes megbeszélés alapjan torténik a
segitségnyujtas.

- Nevelési tanacsado:

Folyamatos a kapcsolattartas, szlkség szerint szaksegitség nyujtdsa
(pl. fejlesztd, pszicholdgus)

- Veddné:

Folyamatos kapcsolatartas, sziikség szerint barmikor rendelkezésre
all.

Egyéb kapcsolataink:

Ovodank a kdvetkezd intézményekkel, szervezetekkel tart fent szakmai kapcsolatot:

e Kecskemét Varos Onkormanyzata,
e Magyar Waldorf Szdvetség,
e Waldorf Haz,
e Kiskunfélegyhazi Waldorf Ovoda,
o Hospitalok fogadasa,
e Szegedi Waldorf Ovoda,
o Hospitalok fogadasa,
e Dunaujvarosi Waldorf Ovoda, Sarkadi 6voda
o Hospitalok fogadasa,
e Egyéb Waldorf dvodakezdeményezések mentoraldsa, kapcsolattartas

GYERMEKVEDELEM

A gyermekvédelem elsésorban az dvoda képvisel6jének és a gyermekvédelmi felel§snek a feladata.
BKMO Terileti Gyermekvédelmi Szakszolgdlatdnak munkatdrsa tandcsadoként segiti dvodank
csaladjait. Munkajat pedagdgusaink egylttmikodésével végzi. Fenntartd Egyeslletiink lehet6séget
nyUjt az dvodaba jaré csaladoknak arra, hogy kedvezménykérelemmel éljenek, igy segitve 6ket abban,
hogy gyermekeik részesiilhessenek a Waldorf Pedagdgiai nevelésben.
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GYERMEK ES IFJUSAGVEDELEMMEL KAPCSOLATOS
TEVEKENYSEGEK

A jelenleg hatalyos torvényi és tartalmi szabalyozokban rogzitett gyermeki jogok, nevelési alapelvek,
célok és feladatok egymasra éplilve megerdsitik, hogy:

- az alapvetd gyermeki jogok, szabadsag tisztelete, az életkori, és az egyénileg eltérs, sajatos
szlkségletek kielégitése a gyermek legelemibb érdeke, fejlédésének, fejlesztésének alapja,

- a gyermek jogai, szlkségletei, igényei érvényesilésének feltétele, hogy a pedagdgus kotelességének
érezze azok biztositasat a nevelés teljes folyamatdban, a nevelés teljes eszkdzrendszerével, amelyben
domindns az egyéni banasmad, differencidlt fejlesztés atfogd tervezése, és a szil6vel valod
egylttmdkodés a teljes személyiségfejlédés-fejlesztés, az iskolai alkalmassaghoz sziikséges testi-lelki-
értelmi fejlettség elérése érdekében.

Indokolt esetben, a gyermek érdekében az évoda kapcsolatot vesz fel az illetékes csaldadsegits,- és
gyermekvédelmi szervezettel, megfelel§ szakemberekkel, fejlesztépedagdgusokkal.
(Gyermekvédelmi tevékenységlinket a gyermekek védelmérdl és a gyamuigyi igazgatasrol szold
1993.évi LXXIX. torvény a kozoktatdsrol és ennek 2003. évi LXI. mddositasa és a végrehajtashoz
kapcsolodd jogszabalyok hatarozzak meg).

A GYERMEKEK SZEMELYISEGFEJLODESENEK NYOMON KOVETESE

Pedagdgiank gyermekképébdl fakadéan minden egyes kisgyermek személyiségfejlédésére egyéni
modon tekintlink, kisérjik azt figyelemmel. Fejl6dését bnmagadhoz képest értékeljik, figyelembe véve
egyéni lehetdségeit, képességeit.

Erre az ovodai évek alatt tobb alkalommal is ratekintiink és nyomon kovetjik, dokumentaljuk a
fejlédés lépcséfokait.

Fogaddodrak alkalmaval a sziil6knek ezeket az irdsos megfigyeléseket megismerhetdvé tesszik, és az
egylttes nevelés alapjaul szolgalnak.

A gyermekfelvétel folyamataval egy idében a szil6k irdsos formaban gyermekfelvételi anamnézist ( |d.
melléklet) toltenek ki gyermekikrél, melyben kérdések segitségével foglaljak 6ssze az évondk
szamara gyermekik fejlédésének meghatdrozo Iépcséfokait. Ezek az anyagok kdnnyebbé teszik az
ovonbk szamdara a megismerés folyamatat, ugyanakkor magyarazatul szolgdlnak a gyermek
viselkedési jegyeire is.

Az dvodai évek alatt az dvondk egy nevelési év sordn harom alkalommal tekintenek rd a gyermekek
fejl6désére: a beszoktatasi idészakot kovetben ( oktdber vége), félévkor (janudr vége), illetve év végén
(majus vége). Megfigyeléseiket nevelési terlletekre vonatkozdan, adott szempontokat figyelembe
véve dokumentaljdk a gyermekfejlédési lapon (Id. melléklet), jegyzik a valtozdsokat. A fogadddrak
alkalmain a szll6knek lehetéségik nyilik ezek megtekintésére a hatékonyabb egylttnevelés
érdekében.
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Konferencidinkon egy-egy kisgyermekkel , az 6t érint6 nevelési helyzettel részleteiben is foglalkozunk,
ratekintlink arra, milyen is 6 valéjaban. Ennek az objektiv képnek a kialakitasat gyermekmegfigyelési
szempontok ( 1d. melléklet) segitik szamunkra.

KULONLEGES BANASMODOT IGENYLO GYERMEKEK

Ovodénk alapfeladatai koz6tt nem szerepel specidlis nevelési igény( gyermekek elldtdsa, ezért a
kiemelt pedagdgiai figyelmet igényl8 gyermekek nevelését- a szil§ dontését tiszteletben tartva- akkor
tudjuk vallalni, ha a szUl6 sajat maga biztositja a gyermeke szamara sziikséges fejlesztés lehet§ségét.

Inkluziv pedagodgiai szemléletink befogadd akkor tud lenni, ha a kisgyermek és az dévodai
gyermekcsoport jogai sem sériilnek egy-egy specidlis nevelési igényl kisgyermek befogadasakor.

Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek

Els6dleges feladatunk, hogy kiemelt egylttmikodést alakitsunk ki a szilével, amelynek soran a
fejlédés nyomon koévetését, eredményeit is rendszeresen és kdlcsondsen kommunikaljuk a szilékkel.

A kompenzacios, korrekcids lehetéségekrél megfelel6en informaciét adunk a szilének, szakember
segitségét ajanljuk fel szamara.

Els6dlegesen Szakért6i Bizottsag vizsgalatat kezdeményezzik a szil6 egyetértésével, ezt kdvetben
segitiink megtaldIni a megfelel§ fejlesztést szamara. Pedagdgidnk alapveten épit a mozgdsfejlesztés
lehet6ségeire ( TSMT-torna, alapozd mozgasterapia, stb.).

Az 6vodai nevelés keretei kdzott segitjik ezeket a gyerekeket az egyéni differencidlds eszkodzeivel, tébb
egyéni id6t biztositunk szamukra pl. Olbéli jaték soran, keressiik azokat a helyzeteket, amelyek
megnyugtatélag hatnak rajuk (pl. ringatas-éneklés, hintazas).

Megfelel6 képzettséggel rendelkezé dvondink a mindennapos reigen mozgasainak tervezése soran,
élnek az alapozd mozgasterdpia fejleszté mozgasformainak kdzos jatékba torténd beépitésével.

Tehetségigéretes gyermekek

Ovodankban nem mukadik direkt tehetséggondozés, de fontosnak tartjuk, hogy adott teriileten
tehetségesnek mutatkozd gyermekeknek lehet&séget biztositsunk képességeik kibontakoztatasara.
Erre leginkabb a mUvészeti tevékenységekben rejlé differencidlas lehetGségei megkeresve nyilik
leginkabb lehetGség.

Az 6vondk felhivjak a szUl6 figyelmét a tehetség gondozasanak , fejlesztésének lehetGségeire.
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Hatrdnyos helyzet

Az 6vodaba lépéskor, a gyermekek anamnézisfelvétele soran, az événdék képet alkotnak a csalad
szocialis, szociokulturdlis hatterérdl. Fokozott figyelemmel kisérjik a hianyzdsok igazoldsat, és az
ovodai évek alatt fokozottabb egylttmUkodést alakitunk ki a szocidlisan veszélyeztetett csaldadokkal.
Szlkség esetén szakemberek bevonasaval ( véddnd, gyermekjoléti szolgalat) segitjuk a hatranyos
helyzetd gyermekeket.

Mindennek felel8se az dvodavezetd.

( Ovodankban ritkan fordul elé hatranyos, halmozottan hatranyos helyzet(i csaldd.)

Sikerkritériumok:

A kiemelt figyelmet érdemld gyermekek &voda nevelését, fejlédésiket dnmagukhoz képest
sikeresnek itéljuk, amennyiben a gyermek:

-onfeledten, 6nalldan is képes jatszani,

-alkalmazkodva tarsaihoz, 6nmaga és masok igényeit tiszteletben tartja,

- tarsas kapcsolatokban megjelennek az évodank altal képviselt és preferalt viselkedési normak és
konfliktuskezelési médok,

-képességei 6nmagahoz képest fejlédést mutatnak.

Ovodénkban kiemelten tekintiink a mozgas fejleszté szerepére, s ezt elsésorban a szabad levegén
végzett nagymozgasok spontdn, irdnyitatlan gyakorldsaval latjuk leginkabb fejleszté hatdsunak.
Ovodai udvarunk és jatékeszkdzeink lehetSséget teremtenek a gyermekek szamara

mozgastapasztalataik bdévitésére, az egyensulyérzék, téri koordindcid teriletén szerzett minél
szélesebb kord tapasztalataik megszerzésére.

ERVENYESSEG|I RENDELKEZESEK

A Helyi Ovodai Nevelési Program érvényességi ideje:
2019. szept. 01. — visszavonasig
A Helyi Ovodai Nevelési Program feliilvizsgélata:

- Haatorvény masképpen nem rendelkezik, legfeljebb 5 évenként sziikséges programunk
felllvizsgalata.

A Helyi Ovodai Nevelési Program mddositasanak lehetséges indokai:

- haavonatkozo jogszabalyokban valtozas all be,
- szervezeti atalakitas,(pl.bévilés)
- Apartnerkdzpontlsag jegyében az évodai szil8i képviselet kezdeményezésére,
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ha a nevel&testiilet legaldbb 1/3-a mddositasi javaslatot nyujt be az Ovéndi
Konferencianak.

ElSirds a programmaodositas elterjesztésére:

- irasbeli el6terjesztés az Ovéndi Konferencidnak,

- részletes szébeli elGterjesztés nevelGtestileti értekezleten(dvondi konferencian).

A Helyi Ovodai Nevelési Program elérhetésége és nyilvanossagra hozatala:

- Amegismerhet&ség folyamatos biztositdsanak érdekében a Helyi Ovodai Nevelési Program

az intézmény épulletében a nevelbi szobaban az egész nevelési év soran megtekinthetd,
hozzaférhets a szul6k, érdekl6d6k szamara

- Nyilvdnos dokumentum, mely az 6voda honlapjan szerepel.

A Helyi Ovodai Nevelési Program hatalyba lépése:

- A Helyi Ovodai Nevelési Program a kihirdetés napjan 1ép hatalyba.

- A hatdlyba lépést kovetben az intézmény valamennyi dolgozdja dvodai nevel§ munkajat a
Helyi Ovodai Nevelés Program alapjan végzi.
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FELHASZNALT IRODALOM,TORVENYI HATTER:

363/2012.(XI1.17.) Korm.rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl
137./2018.(VI1.25.) Kormanyrendelet

Rudolf Steiner: Altalanos Embertan
Budapest, 2008.

Vekerdy Tamas: Kicsikrél- nagyoknak
Budapest, 2008.

Waldorf Ovodapedagdgiai Program, Magyar Waldorf Szévetség
Budapest, 2012.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

Intézmény OM - azonositdja: Szakértette: Kaszas Katalin (2015. dprilis)

203072

Legitimacios eljaras - Az érvényességet igazold aldirdsok:

Elfogadta: Véleményezte:

Nevelétestiilet/6vondi kollégium

, szUl6i k6z6sség nevében
nevében

Jévahagyta:

ovodavezets

Egyetértését nyilvanitotta:

fenntartd képviselbje

Hatdlyos a kihirdetés napjatdl: 2018. szept. 1-jétél

A dokumentum jellege: Nyilvanos
Megtalalhatd: Ovoda neveli szobéjaban

(A 2015. aprilisaban létrehozott Helyi Nevelési Program alapjan harmadszor médositva)
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MELLEKLETEK - ESZKOZJEGYZEK

I. Helyiségek
Eszk6zok, felszerelés

1. Csoportszoba

2. Tarolo

3. Ovonéi szoba (iroda)

4.0v6néi 8ltoz6:

5. Gyermek 61t6z6

6. Gyermekmosdd, WC

7. Feln8tt mosdo, WC

8. Bejaratok, kozlekeddk, elStér

9. Jatszéudvar, kertekkel

Mennyiség
3

1

2

9 mosdd,12 WC
1

2

1 (2000nm)

Il. Helyiségek bltorzata és egyéb berendezési targyai

Csoportszoba

Eszkozok, felszerelés

Ovodai 6sszecsukhatd fektetd (fém-textil)

Gyermekszék feny6bdl
Gyermekasztal feny8bdl
Fényvédé fliggdny
Szényeg (gyapju, pamut)

Jatéktarto szekrény, polc (tomor fabdl allvany,
paravan, térelvdlaszté funkcioval, nadbdl,
vessz6bdal)

Fektetd tarold (épitett)

Gyermekméretd parnak, takardk, huzatok
(halvany, kis mintds, pamut), (egész napos
ovodaban)

Evszakasztal
H6meérd
Feln&tt szék

Textiltarold (vessz&kosar vagy tomor fabol készilt

Mennyiség
75 db

80 db
25db
14 db
15db
8

3

Gyermeklétszam szerint,

szUl6 biztositja

0 O O W
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polc)
Edény és ev6eszkdz-tarold (komadd v. polc)

Szeméttartd

Ovénéi szoba
Eszkdzok
[réasztal és szék
Konyvszekrény
Iratszekrény (zarhato)
Telefon
Szamitdgép

Nyomtato

Gyermekéltézé

Eszkozok

Oltdz8szekrény cipdtartoval, Glépaddal feny8bdl,
ruhatdroldval és fogassal (dupla rekeszes)

Cip6tarold (6ltozEszekrénnyel egyben)

Oltdzpad (6ltdz8szekrénnyel egyben)

Gyermekmosdo, WC

Eszkozok, felszerelés
Gyermekmosdo, WC

Torolkozotartd

Jatszoudvar

Eszkozok

Viragagyasok, konyhakert, fak, bokrok, kerti
szerszamok, kerti csap, faronkok, kerti asztalok,
padok

Mennyiség

6-8

N

Mennyiség
38

76
76

Mennyiség
9-12 db
80

Mennyiség

1 kerti csap slaggal, 1 feln6tt
aso, 1 feln6tt lapat,1
lombsepr(, 3 talicska, 3
vodor, 4 seprd lapattal, 4
locsoldkanna, 1 fedett kerti
kitlg, 20 gyermek kerti
szerszam

Csillagholcsé Waldorf Ovoda Pedagdgiai Programja — 2019.

38/55. oldal



Homokozd és tartozékai

Takarohalo
(a homokozo hasznalaton kivili lefedéséhez)

Mozgasigényt kielégits eszkdzok
(hintdk, maszokak, ronkok, kotelek)

I1l. Tisztalkodasi felszerelések

Eszk6zok

Egyéni tisztalkoddszerek
(fogkefe, fogmosdpohar)
Fogmosodpohar-tartd polc

Torulkozé

Abrosz vagy textil alatét

3 hinta, 3 fuggd6hinta, 1
csuszda, 2 maszofa, 6 ronk, 2
maszoka, 1 maszédeszka, 1
kotéllétra

Mennyiség

Minden gyermeknek

75
40

IV. A Feln6ttek munkavégzéséhez szikséges eszkdzok

Eszk6zok

Vasalo

Vasalo allvany

Takarité eszkozok (partvis-lapat, mop vodorrel)
H(it6gép

Porszivo

V. Melegit8konyha eszkozei

Eszkozok, felszerelés

Tanyérok, poharak, bogrék, ev6eszkozok
Konyharuhak

Melegit6 labasok, fazekak

Talalé talak, jénai és porcelan talak

Kenyeres kosarak, talcak, kancsok

Mennyiség

2

1
6,helyiségenként
2

1

Mennyiség
90
15
15
12

2-2 mindenbdl,
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csoportonként

Szeleteld kések, merdkanalak, vagddeszkak 2-2 mindenbdl,
csoportonként

VI. A Nevel6munkdt segit6 jatékok és egyéb eszkdzok

Nevel6munkadt segité jatékok

Eszkozok, felszerelés Mennyiség

Kulonféle jatékformak (mozgasos Csoportonként mindegyikbdl min. 5 db
jatékok, szerepjatékok, épité-konstruald 25 db filcallat, 12 filc allébab, 25
jatékok, dramatizalas és babozas, vesszBkosar

barkacsolas) eszkozei:

textilidk, gyapju len, vaszon, pamut,
barsony selyem, szines-gyapju, kosarak,
Uvegek, kuckdk, korondk, palastok,
babuk, babak, filc allatok.

(Minden jaték természetes anyaghal

készult.)

Mozgdaskulturat, mozgasfejl6édést csoportonként 5 db, 3 egyensulyozé
segit6, mozgasigényt kielégité deszka

eszkozok:

botparipak, lI6kantarok, labdak, kotelek.

Enek, zene, énekes jatékok eszkozei: 25db
rézharangok, xilofonok, harfa, csorgdk,
bot, fuvds, pengetds hangszerek.

Ertelmi képességeket (érzékelés, csoportonként 5-5 db mindenbdl
észlelés, emlékezet, figyelem,

gondolkodas) és a kreativitast fejlesztd

anyagok, eszkdzok:

kagylok, fenyStoboz, kdvek, kavicsok,

gyokerek, fakéreg, asvanyok.

Abrazold tevékenységet fejlesztd csoportonként, gyermeklétszamnak
anyagok, eszkdzok: megfelel§ mennyiségben

méhviasz gyurma és kréta;

szines gyapju, filc gyapjutablak;

méhviasz lapok;

rajztabla tarto, akvarellfesték, vastag

ecset, szivacs, rajztabla;

természetes alapanyagu fonalak.

A természeti — emberi — targyi
kdrnyezet megismerését elGsegité
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eszkozok, anyagok:

kristalyok, asvanyok, kovek kilonféle
méretben és mennyiségben;
rongybabadk, kotott vagy nemezelt;
babahaz, babakocsi, bababutorok,
babakonyhai eszk6zok.

Munkajellegl tevékenységek eszkdzei:

kézimunka kellékek, satupad,
szerszamok;

a sUtés eszkozei: kotények, formak,
sodrofak:

gyurddeszka, teknd, malom;
takaritéeszkozok, felndtt és gyermek
méretben.

Neveldmunkdt segit6 egyéb eszk6z6k

Eszkdzok, felszerelés
Hangszer pedagodgusoknak

Hangszer gyermekeknek

A gyermeklétszam figyelembevételével,
csoportonként 3 babakocsi, 3-4
Waldorf-baba, babaruhak.+
gyermekkonyha mosogatoéval,3
babaszoba 6 székkel, 6 polccal.

30 db kotény, 15 sodrofa,3 fateknd, 1
malom

Mennyiség
6 db
25db

VIl. Egészség és munkavédelmi eszkdzdk

Eszkozok, felszerelés

Etel — mintavétel ((vegtartaly) készlet
Mentdlada

Gydgyszerszekrény (zarhato)
Munkaruha

Tdzolto készilék

Mennyiség
30db
1

10
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MELLEKLETEK — OVODAI GYERMEKFELVETELI ANAMNEZIS

1. A gyermek személyi adatai

— A gyermek neve, szlletési helye és ideje (év, ho, nap), lakhelye.

— Szileinek neve, sziletési ideje, foglalkozasa, telefonszama (otthon, munkahelyen ill. mobil),

napi munkaid8-beosztasa.

— Testvéreinek neme, sziletési éve.

2. Gyermekvaras, sziilés, csecsembévek

— Milyen volt a gyermekjovetelének hire (tervezett vagy ,varatlan” volt-e a fogantatas; egyéb

korilmények)?

— Hogyan fogadta csalddja érkezésének hirét (férj, nagyszil6k, testvérek)?

— Hany hdnapig hordta 6t édesanyja?

— Milyen volt az dldott allapot, voltak-e rendellenességek?

— Milyenek voltak szlletési korilményei (az édesapa jelen volt-e, otthoni vagy hagyomanyos

korhazi szilés volt-e; milyen kapcsolat volt a sziilésben segédkezdkkel, korhazi személyzettel)?

— Voltak-e rendellenességek sziletésének folyamatdban (elhtzddd szilés, fogd, vakuum,

csaszarmetszés, koraszilés, mas események)

— Edesanyjaval maradt-e vagy Ujsziilott-osztélyra kerilt?
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— Meddig taplalta édesanyja anyatejjel, kapott-e tdpszert; mikor tértek at a szokdsos étkezésre?

—Hogyan telt elsd iddszaka (sirds vagy nyugodt stb. volt-e a baba; ataludta-e nyugodtan az éj

szakat)?

— Fejl6désének melyek voltak a f6bb szakaszai (mikor bujt ki az elsé foga; hany hénaposan allt

fel el6szor; mikor mondta ki az elsé szét)?

— Els6é 12 hdénapjara visszagondolva, milyen kép jut réla eszikbe szileinek?

A kisgyermekkor

— Kivel toltotte a gyermek elsé 3 évét és miért (édesanyja, nagyszuld, nem csaladtag)?

— Miikor lett szobatiszta, hogyan zajlott le az atszokas?

— Milyen kisgyermekkori betegségeket esett at (azok ideje, lefolyasa)?

—Milyen jelenlegi egészségi dllapota?

— Jart-e bolcsddébe (ha igen, miért, hany éves kortdl, milyen volt a beszoktatds, hogy érezte

magat)?

— Mikor mondta ki az ,én” ill. az ,,enyém” szot?

— Milyen lakasban élt ebben az idészakban (lakotelep, kertes haz stb.)?

— Hanvyan és kik laktak egy fedél alatt (milyen volt a kapcsolatok min&sége)?

— Ha vannak testvérei, hogyan illeszkedett be kozéjik?
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— Ha korilotte voltak — a testvéreken kivil — mas kisgyermekek is, szivesen kapcsolédott-e

hozzajuk vagy inkabb elmélyedni szeretett?

— Jart-e mar kordbban dévodaba (ha igen, hany éves kortdl, milyen volt a beszoktatds, hogy

érezte magat: szivesen jart, k6zombos volt vagy muszajként élte meg; milyen volt kapcsolata

a tarsakkal és az dvondkkel)?

— Milyen a kozbsséghez vald viszonya (visszahuzddo, atlagos, vezéregyéniség stb.)?

— Vannak-e allando jatszétarsai (ha igen, milyen vellk a viszonya)?

— Mit jatszik legszivesebben, mivel szeret otthon jatszani (épitGkocka, baba, autd; rajzolni,

festeni, barkacsolni szeret stb.)?

— Mik a kedves/kedvenc jatéktargyai?

— A nyugodtabb vagy a mozgalmasabb jatékokat részesiti-e elényben?

— Mik az alapvet6 jellemvonasai (szeret-e kdzéppontban lenni; kdbnnyen vagy nehezen teremt-

e kapcsolatot; szeret-e beszélni vagy szivesebben hallgat)?

— Milyenek az alvasi szokasai (alszik-e délutan, mikor alszik el este; milyen alma van; kivel alszik

k6z0s szobaban)?

— Mely sziil6i tevékenységekbe kapcsolddik be szivesen, melyektdl huzédozik?
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— Néz-e tévét (ha igen, szereti-e, mik a kedvenc mUsorai, mennyi idét tolt a tévé/vided elstt)?

— Vannak-e szamitégépes jatékai (ha igen, mennyit jatszik vellk)?

— Mik a kedvenc ételei (milyen ételeket részesit el6nyben)?

— Hogyan telik egy atlagos napja (ébredéstél lefekvésig)?

—Hogyan zajlik  esti lefekvése (szoktak-e mesélni neki este/napkozben,

konyvbdl/emlékezetbdl/kitaldlt torténeteket)?

— Valtoztak-e lakds- és életkorilményei ezen id6szak alatt?

—Hogyan jellemezheté csalddja (otthonil8s, kirdndulds, nagy barati tarsasaggal rendelkez6,

programokra nyitott, sportos stb.)

—Milyen a kapcsolata a természettel (vannak-e kérildtte névények, dllatok; szeret-e

kertészkedni, virdgdpoldsban segédkezni)?

— Milyen a kapcsolata a kérnyezeti targyakkal (vigyaz rdjuk, félti 6ket stb.)

— Milyen tilalmakat fogalmaztak meg szamdra ebben az id6szakban, hogyan reagdlt azokra?

4. A gyermek alkata

— Hogyan viselkedik a gyermek kisebb, nagyobb gyerekekkel, felnéttekkel?

— Hogyan viseli, ha sziilei hosszabb idére magdra hagyjdk?
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— Milyen az alaptermészete? (lobbanékony, hevesen reagdl, diihéssé vdlik, elszant, szivesen
birkozik nehézségekkel, vezérkedésre hajlamos; csendes, visszahuzodd, félénk, egytitt érzé,
segitékész, alkalmazkodo, idegenkedd, szomorkoddsra hajlo; viddm, nylizsgé, nyughatatlan,
minden lében kandl; révid ideig van tiirelme a dolgokhoz, igényli a vdltozatossdgot; sok
bardtja van, tdrsasdgi ember; nyugodt, kiegyensulyozott; nehéz kihozni a sodrdbdl,
ragaszkodik a megszokott dolgokhoz, lassti mozgdsu; szereti a hasdt, szivesen csipeget az

étkezések kozott is stb.)

— Milyen a haja, szeme szine?

— Milyen testalkatu (vékony, gémbdlyded, dtlagos felépitésd; alacsony, kézepes vagy nyuldnk

stb.)?

— Milyenek érzékszervei, testi egészsége (szemiveges, liszt-érzékeny stb.)?

5. A jelentkezés indoklasa

— Honnan ismerik a szul6k Waldorf-pedagdgiat, milyen szempontok alapjan dontottek a

jelentkezésrél; kozos elhatarozas volt-e ez?

— Milyen elképzeléseik, elvarasaik vannak az évodaval kapcsolatban?

— Mit szeretnének még a gyermekikrél elmondani; milyen, a jelenlegi id&szakra vonatkozé

megjegyzéseket; kiegészitéseket, tajékoztatast kivannak hozzaflzni?
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MELLEKLETEK — OVODAI GYERMEKFEJLODESI LAP

Név: Szil: Felv:
Anamnézis
Id6szak 1. év 2. év 3. év Iskolaérettség
Vizsgélt képesség
1. ELETFOLYAMATOK
la Tapldlkozas, étvagy,
emeésztés,
allergia
1b Alvasi szokdsok
1c Héhaztartas
1d Formalo erék
2. FIZIKAI FEJLODES Alakvaltas
2a Jellemz6 formak fogvdltas
2b Testmag, suly lateralitas
2c Testaranyok
3. MOTOROS
KEPSSEGEK
3a Nagymotoros
-szabad jaték Gerenda, fél
labon ugralas,
kortartas,
térirdnyok
-udvar
-kor, reigen
3b Finommotoros Csomo, masni,
-valogatas gombolas,
-varras tdbe flz, 6ltés
4. AKARAT FEJLODESE
43 Kitartas Feladattudat,
irdnyitott
figyelem:20-
ig tartja
4b Célszer(ség,
céltudatossag
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4c

Utdnzas pontossaga

5. BESZED, NYELVI
KESZSEGEK
5a Hangmagassag, Arnyalja
hanger§
5b Tisztasag, Tiszta  hangzdk,
megformaltsag, szivesen
folyamatossag, mesél
artikulacio
5c Beséd kedv, Megosztja
kommunikativitd élményeit
s
5d Kifejez6készség, Kolt, szdjatékokat
szokincs talal ki
Se Enekhang
5f Eneklési kedv,
dudolgatas,
koltés
5g Ritmus tartdsa Ritmust visszaad
5h Lélegzés Lélegzése
nyugodt
egyenletes
6. ERZELMEK
6a Jellemz6 hangulata Uralja érzelmeit
6b Erzelmek intenzitasa Onéll6 véleménye
van
6c Erzelmei kifejezése fuggetlen
6d Onalldsag
7. SZOCIALIS
KEPESSEGEK
7a Viszonya -tarsaihoz Empatikus;
kivanja és
elfogadja a
tekintélyt,
tarsai
felnéznek ra
7b -felnSttekhez
7c -szlileihez
7d A csoport viszonya a
8. ERTELMI KEPESSEGEK
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8a Erzékszervek: Erzékletei
éberség, pontosak,
kilonlegesség nem ragadjak
el, uralja 6ket
8b Fogalomalkotas
8c Fogalmak hasznalata; Fogalmak; helyes
Hely, idég, tér, id6
hasonlitasok ...
8d Targyi tudas
8e Osszefiggések
felismerése
8f Matematikai
képességek
8g Figyelem erdi Osszefliggések
érdeklik, 20-
as
szamkorben
biztosan
mozog
9. KREATIVITAS,
FANTAZIA
9a Szabad jatékban Tud irdnyitani
9b Mdvészeti alkoté
tevékenységben
9c Mesélés, babozas Mesél, baboz
10. MUOVESZETI
TEVEKENYSEGEK
10a Rajz:  vonaler@sség, Kidolgozott,
formak, szinek, valtozatos
kidolgozottsag téma; ég,
fold, ember
10b Formazas: gyurma,
cipd, homokozd
10c Festés, gyapjukép: -
elmélyiltség, -
elengedettség,
kitartas
10d Unnepekre vald Emlékezve,
készllés szivesen
felelGsséggel
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A gyermek alkata (testi jellegzetességek) (-t RMELMECT (CHE(ES
a. Fej (dsszhbenyomds ) H  Koentelend \{31 N

Fejforma:
nagy. kicsi. ovilis, kerek, hosszukés. ..
Fejboltozat:
kiemelkedd. lapos. kinnyen kerekitett
Haj:
kevés., sok, ritkas, dis. egyenes szald, hullamos, gondor, szdraz. filces, fénylo,
fénytelen, vékonyszdld, vastag szili
Hajszin:
vildgos, sotét, szoke. barna, fekete, voros
Hajformaja:
hosszii, rovid, félhosszii, forga (k) helye. vdlasziéka

b, Are (asschenyomds)

Homlok:
lapos. széles. magas. vékony. dombord
Szem:
szine, formdja, allasa, 1€nye
Pupilla:
szine, formdja
Tekintet:
tiszta, nyugtalan, firkészd, mely
Orr:
formdja (pisze...)
Orrgyok:
vékony, finom, széles
Orrcimpa:
vékony, széles, lelfelé dllé-orrlyukat Iehet latni
Ajak:
széles. vékony. ives, egyences vonald, felsd-vagy alsé ajak vastagabb, (clsOajak az alsot
cltakarja
Fogak:
épsége, szine, dlldsa, megkezdddott-¢ a fogvillds
Al:
kerek. szogletes, eldredlld. ..
FFuil:
elallo, fejhez tapadd, nagy. kicsi, felsé része hegyes vagy kerek
Fiilcimpa:
vastag, vékony, odandtt,
Arc szine:
erds, lebamult, halovany, pirospozsgas. sziirke, sapadt, szeplés
Archore:
szaraz, nedves, selymes, rancos, allergia, ekcéma

Mimikdja (lelki, emociondlis folyamatok kifejezodése):
tudattalan, tudatosan irdnyitott, aktiv, pébset;ﬁ'.lv, kifejezé
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¢. Torzs (Osszbenvomds)

Nyak:
rovid. hosszu, riancos. ..
Vill:
kiemclkedo. kerek. szogletes, lefelé hajlé. ..

Hit-gerincoszlop ive:
gorbe, egyenes tartasd, S-gorbiilet

Mellkas:
beesett, dombort, bordik lathatéak . ..

Has:
kerek. lapos. domborodo...
Koldok:
kidomborodd, ksldoklyukba belesimulo

Fenék:
kerek, lapos

Bire:
vastag, vékony, lebarnult, fehér, sclymes, érdes. rancos. allergia. ekcéma

d.Végiagok (dsszhenvomds)

Karok:
hosszi, rovid, vékony. vastag. megnyalt, erés. sovény. . hurkds” még
Csuklo:

csukl6esont megjelent-¢ mdr, hdsos. .hurkds™ még

Kéz:
lapos. hosszu, keskeny, rovid, vastag, finoman tagolt, ardnyos,
Tenyér:
kicsi, nagy sz¢les.
Tenyér tapintasa:
ncdves, szaraz, meleg, hideg
Kezek mozgésképe:
koordindlt, koordindlatlan. ..

Ujjak:

hosszu, dundi, rovid...
Kormok:

sz€les. redos, foltos, tépett. beszakadt. fényes, fénytelen...
Koéromagy formaja:

Léabak:

vékony, hosszia, vastag, rovid, .civek-oszlopszerl™. ..
y & Page¥
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Térd:
kerek, szogletes, lapos. eloredllo. ..
Labfej:
sz€les. keskeny. ldbujjak ferdék, egyenesek, ludtalp. ldbboltozat kialakult
Labtartasa:
Befelé dllo. kifelé dllo
Labkormei:
sz€les. redos, foltos, repedezett, ivelt, lapos, fényes, fénytelen...
Libak mozgasképe:
koordindlt, csdmpas, ikszlabu. rendezetlen

Alak jellegzetességei (Gsszbenvomds)

Testsidlya:
Magassaga:
Testaranyok:
Formadja:
melyik alkotd f6 forma jellemzé alakjsra®

A gyermek maozgdsa (jellegzetességek)
Mozgdasformak kiilonlegességer

Tdrdsa:
libfejek dlldsa, konnyed, gordilékeny, biztos, bizonytalan, tétova. labujjhegyen jar.
telitalppal l€p, sarokra I€p, elesésre hajlamos. ..
Futésa:
tigyes, gyors, kounyed, koordindlatlan, bizonytalan...
Ugras:
nehézkes, bizonytalan, batortalan, kénnyed. ruganyos...
Egyensilyozis:
biztos, bizonytalan, nehézkes, konnyed. ..
Forgas:
Mozgéasigény:
nagy kedvvel, szivesen, aktivan, kevés, kedvetleniil, kozos jatékokban, ritmikus
korjatékban részt vesz, - nem vesz részt.
Ulés-allds:
testtartasa, aktivitasa
LArc-mozgdsa”, mimikaja:
aktiv, passziv, kifejezo
Szemmozgdsa:
koveti-e szemével kdrnyezete mozgasait. nyugodt. nyugtalan, fiirkészo. ..
Kéziigyessége:
Kialakult-e az oldaldsig (jobb-bal), apromozgisok koordinacidja ( fogas. dobds,
elkapds. csippentés, tapsolas, ké?.fn,gét’&,m.). ujj-jatékok, masni kotés
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A gyermek beszéde (jellegzetességek)

Beszéd hangzdisa:
hangos, halk, hang szine erés vagy gyenge, préselt, orrhangzés, szaggatott, ligy.
kemény. vildgos hangszinii, sotét. rckedtes, krakogés, érthetd, j6l artikulalt, nehezen
érthetd, melyik méssalhangz6t, maganhangzot ejti nehezen, nyeli el

Beszéd és mesélési készség:

Beszéd folyamatossaga:
egyenletes, folyékony, nyugodt, kapkodoé, szakadozott. ..

Beszédhibak:
posze, hadar, dadog. akadozik, nem taldlja a szavakat, szovégeket ismétel. ..

Sz6beli kifejezdkészség:
szokines, szokifejezések. mondatformidlis, a gondolatokat ki tudja-c fejezni, meg
tudya-e fogalmazni érthetden, vildgosan

Kommunikativitds:
inkdbb nem szolal meg, a metakommunikdceion haszndlja szivesebben, szivesen,
szlinteleniil beszél '
Kommunikacios képessége gyermekkel:
nyilt, bitor, tartézkodo, visszahtizddd, kinnyen kifejezi magdt, inkdbb megfigyels,
szemlélédo, o metakommunikicist haszndlja. .
Kommunikdcios képessége felnottel:
nyilt, bdtor, tartozkodo, visszahizado, konnyen kifejezi magat, inkdabb szemlélodo, a
metakommunikdciot haszndlja. ..

Enckhangja:
tiszta, érdes, orommel énckel. csengd. mély. morgés, gyenge, crételjes. ..

Encklési kedve:
magaban, jaték kozben, kozos jatékok alkalmaval, reigen alatt, szertartdsok kozben. ..

Lélegzés:
van-e elég levegdje az énekiéshez, beszédhez?

Ritmus:
tud-e ritmikusan énekelni, beszéIni?

Page 11
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2. A gyermek szellemi képességei, lelki reakcioi, viselkedése
a. Inrellekrudlis képességek (gondolkodis)

Erzékek altal tiikrozott képe a vilagrol:
érzékleteiben éber, nagyon j6l és sokat figycl, érzékleteiben még dlmodik,
dlomvildgban ¢rzékeli kornyezetét
Az érzékszervek kiilonlegességei:
szemiiveg, oldalasdg kialakuldsa, hallisa rendben van-e
Fogalomalkotdsi képesség:
egyszert, clvont fogalmak...
Fantdzia-ereje:
beleéld-képesség
Emlékezet:
helyhez kotott. szabad. kordnak megfelel, idéérzék
Kovetkezelesseg:
Tapasztalati tudds:
Targyi tudas:
Lriclem:
Figyelem:
Koncentrdcios képesség:
Kitartas:
Céltudatossdg:
Motivilds:

b, Altaldnos hangulat (érzés)

Frzelmei kifejezésére hasznalt eszkozok:
mosoly, ncvetcs, sirds. dac. kérés, clutasitds, dih, érzékeny az érintésre, felhdborithato,
morgolada, kifelé orientdlt, befelé orientill
Szeretetvigy:
tisztaban van 6nmagdaval, az érzéseivel, szitkségleteivel ezeket ki tudja fejezni vagy
nem, milyen a viszonya sajat magaval
Onallosag:
éberen figyeli a mindennapi szok:isokat, szeretné egyediil megcsinalni a dolgokal.
Ondllotlan, segitségre szorul. felndutdl valo elvélas

. Szocidalis viselkedés

Milyen a viszonya masokkal, a csoporttal szemben?:
be tud illeszkedni, domindns, zavard, agressziv, segitokész, kompromisszum kész...
Kapcsolatai mas gyerekekkel:
magdnyos, van bardtja, cgy kisebb csoport tagju., ayarja az cgész kdzosséget
(hidszerepii), tud ,.csoport-jatékot” inditani, vezetni
Hogyan él a kozosséghen?:
A csoport viszonya a gycrmckhez:
A gyermek viselkedése felndtiekkel szemben:
erésen kotodik, nem megy a kozelébe, mindig az 6lében vagy mellette akar iilni. ..
A gyermek visclkedése sziilcivel, neveldivel szemben:

ftigg 10liik, szabad. 6ntudato Page 1/1
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d. Eletfolvamarok kifejezédése

Alaphangulata:

vidam, szomord, {€los. dvatos, szégyenlds, dacos, dntudatos, bizonytalan..
Vigyai:

mit szeret, mit nem?
Hajlamai:

hogyan reagdl fajdalmakra, varatlan lelki jelenségekre, viratlan helyzetekre?
Taplalkozas:

vegetarianusok-e a sziilok
Etvagya:

allandéan szomjas, €hes, sokat eszik, keveset eszik, folyamatosan, rendszerteleniil,
vilogatds, ,.mindenevd™
Iz hajlama™:
sOs. savanyu. édes, keserti, kedvencei, amit nem szivesen eszik. egyaltalan nem eszik
EmészIési, anyagcserezavarok:
ételallergiak. érzékenységek
Alvas:
alvasi szokdsok (hogyan, mennyit, mikor alszik?) fektetési szertartas, egyediil alszik-e
el végig alussza-e az €jszakat, dlmodik-e. elmeséli-¢ az dlmait. s6tétben alszik-e.
¢bredes (hogyan. mikor?)
Hoéhaztartasa:
keze-laba hideg vagy meleg, fizés vagy melege van, alul oltozteterr ill. niloltoztetetr

e.  Odaaddsi képesség

Utanzas:
szabad jatekban. munkatevékenységben, reigenben, curitmian, a szabadban...
Jaek:
fantdziadus, cleven, agresszidra hajlamos, harcos, szilksége van segitségre,
indittatdsra, Jatékiranyita (esetleg egész csoportol megmozgatd), maginyosan jiatszik
vagy tarsakkal
Kedvenc jdtékai:
jatékszerek, szerepjitékok, ehhez vald kellékek. ..
[Fantazia:
¢lénk. gyenge, kordnak meglelelo. ..
Viselkedési szokasok:
berdgziilt szerepek, szokdsok sajatossagai (utanoz valakit)

[. Praktikus-cselekve viselkedes (akarat)

Utanzasi képesség:

Jatékkedv:

Alkoto creje:

Kitartasa:

Koncentracios képességc:

Célwdatossag: cselckvése. jatcka tervezett
Testi ligyesscg:

Kéziigyesség:

Segitdkészség: Page 1/1
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